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LES DOIGTS ROUGES

Scénario

1.EXT. / FORET PROVENCALE / JOUR.

Un Petit Garg¢on, berger provencal, se rend sur une montagne,
tout seul (alors gqu’on lui a interdit de s’y rendre, car va
avoir lieu le Carnaval des Bétes).

I1 suit un sentier jusqu’a passer sous un enchainement
d’arches rudimentaires en pierre ancienne. Elles sont peintes
en rouge, délavées par le temps.

En passant sous celles-ci, un souffle rauque et fort se fait
entendre.

Une fois traversées, la nature n’émet plus aucun bruit, un
silence anormal régne.

Le petit berger avance furtivement en regardant autour de lui
pendant quelques instants, passant au travers des buissons et
des fourrés.

Un son lointain et léger se fait soudainement entendre. C’est
un tambour unigque qui bat lentement, comme un frottement
étrange.

D’autres bruits se font progressivement entendre : des pas
lourds et d’autres tambours.

Des souffles rauques s’y ajoutent, suivis d’échos indistincts,
de bruits et de pas désynchronisés.

Des grognements et petits cris sauvages se rapprochent.

Le petit berger se cache rapidement derriere un buisson.

Les sons deviennent une cacophonie a la limite du supportable.
Le garcon s’accroupit derriere le buisson en plissant les
yeux.

Tl voit apparaitre une Béte qui passe en marchant
chaotiquement. Elle est massive, étrange et désarticulée dans
ses mouvements.

Puis une deuxiéme Béte passe, puils une troisieme..

Le petit berger tourne lentement les yeux vers 1l’origine de
1’apparition des Bétes.

Ses yeux s’agrandissent d’un coup.

I1 v a une horde entiere de nombreuses Bétes (costumes de
Wildermann diversifiés, certains sur échasses, d’autres a
quatre pattes tels des bétes, toutes effrayantes et masquées,
n"ayant rien d’humain) qui avancent en rythme désordonné.
Toutes leurs mains sont rouges et dégoulinantes de liquide
rouge vif.




Incrédule, l1l’enfant regarde la procession sauvage qui défile.
Le bruit de son souffle coupé se fait entendre un instant,
subtilement.

Une Béte s’arréte net et se met a flairer bruyamment 1’air.
Le petit berger couvre sa bouche, terrifié.

Toutes les Bétes s’arrétent.

La cacophonie bruyante cesse instantanément.

Elles restent ainsi un long instant.

I1 n'y a plus un bruit.

Les Bétes pivotent toutes, tres lentement et ensemble,
tournant leurs tétes vers le buisson ou l’enfant est caché et
le fixent.

L’enfant se met a trembler.

I1 fixe longuement en silence les Bétes, qui le fixent en
retour.

Le silence s’étire, pesant.

Le petit garcon, en train de se mordre les levres, se retourne
lentement et tombe nez a nez avec une Béte, toute proche de
son visage.

Il est terrifié, la bouche grande ouverte. Aucun son ne sort.
Le masque de la Béte le regarde avec ses orifices creux et
sombres.

Toutes les Bétes sont amassées autour de lui et le regardent,
immobiles.

Seul un vrombissement se fait entendre progressivement.

Leurs souffles nombreux et sauvages couvrent le silence.

La Béte, la plus proche de 1l’enfant, pose un doigt sur
1l’emplacement de sa bouche sur son masque, pour signifier de
se taire.

L’enfant recule, en pleurs, tremblotant.

D’ innombrables mains rouges, griffues et dégoulinantes de
ligquide rouge s’approchent de lui.

L’enfant ferme les yeux avec un rictus de terreur sur son
visage.

I1 reste ainsi un instant, sans bouger.

2.EXT. / FORET PROVENCALE / NUIT.

Le petit garcon rouvre les yeux, i1l est seul dans la forét, au
méme endroit.

I1 voit une lueur rougedtre au sol et releve la téte.

I1 voit devant lui un grand sas rouge rond de 2 metres de
hauteur, couleur rouge carmin et fermé, qui flotte a 50
centimetres au-dessus du sol.

L’enfant semble terrifié et circonspect devant 1’apparition.
Le vrombissement devient de plus en plus présent.



I1 se leve et s’approche du sas rond et rouge.
L’enfant touche du bout des doigts la surface du sas.

3.INT. / SALLE BLANCHE / JOUR.

Le vrombissement sonore est intense.

L’enfant ressort d’un coup, en toussant, d’un grand trou de 2
metres de large, rempli d’un liguide rouge carmin épais. Ce
grand trou rond est au centre d’une pieéce blanche, immaculée,
aux dimensions larges et hautes.

L’enfant est recouvert du liquide rouge et laisse une trainée
derriere lui en s’extirpant avec difficulté du trou.

I1 se met a genoux et se jette en avant pour vomir abondamment
du liquide rouge épais.

I1 se passe la manche sur sa bouche d’une main en respirant
intensément.

I1 se frotte ensuite les yeux pour débarbouiller son visage,
ses yeux sont humides de larmes.

I1 ferme les yeux en faisant la grimace.

Le petit garcon reléve la téte avec un air perdu et regarde
devant lui.

Des personnes, habillées de grands noirs et coiffées de
chapeaux Barigoules se tiennent devant lui. Elles maintiennent
un grand miroir dirigé vers le petit garcon.

Il se voit dans le miroir et ferme intensément les yeux en
faisant une grimace de douleur.

4. INT. / SALLE NOIRE / NUIT.

Le vrombissement sonore est encore plus intense.

Lorsque l’enfant rouvre les yeux, 1l est dans un lieu ou

1’ obscurité est épaisse et profonde, incommensurable.

Un simple halo de lumiére en douche 1’éclaire subtilement.
Devant lui se trouve un grand feu de bois. Des Bétes dansent
et gesticulent autour du feu dans des mouvements sauvages et
perturbants.

Elles ne font pas de bruit, seul le vrombissement se fait
entendre, accompagné de la respiration lente du petit garcon.
Les Bétes s’arrétent toutes d’un coup et s’immobilisent dans
leurs mouvements avant de lentement se retourner en silence.
Le petit enfant cligne des yeux.



5.EXT. / FORET PROVENCALE / NUIT.

L’enfant se retrouve de nouveau devant le sas rond et rouge
carmin qui flotte au-dessus du sol.

Celui-ci est en train de se fermer.

Le petit garcon est debout, les doigts tendus a proximité de
la surface du sas.

Ses doigts sont de couleur rouge, Jjusqu’a la paume.

Le petit garcon se met a pleurer en regardant ses mains, 1l’air
terrifié.

I1 raméne ses mains vers luil lentement, en sanglotant, puis
ferme les yeux.

6.EXT. / FORET'EW«TVENCAIEI,/ JOUR.

Lorsqu’il les rouvre, il fait jour.

I1 est a 1l'orée de la forét.

Juste derriére lui, a ses pieds, se trouvent les pierres
peintes en rouge et délavées de 1’arche. Celles-ci sont
écroulées et semblent 1’étre depuis tres longtemps.

Le petit garcon regarde devant lui et frissonne.

I1 se met a marcher pendant quelques instants en regardant
furtivement autour de lui.

Arrivé a la lisiere de la forét, i1l s’arréte et se retourne
lentement.

Au milieu des arbres et des buissons, d’innombrables Bétes
1’ observent, silencieuses.

Le petit garcon se met a trembler et écarquille les yeux.
Toutes ensemble, en méme temps et lentement, les Bétes et le
petit garcon dans la forét font signe de leurs doigts rouges
de se taire en le regardant.

FIN



LES DOIGTS ROUGES

SYNOPSIS

Dans une Provence mystérieuse, un jeune berger transgresse
l’interdit et grimpe seul sur une montagne. Il y découvre une
étrange procession : le Carnaval des Bétes, créatures mi-
hommes mi-animales aux mains rouges dégoulinantes. Pris entre
fascination et effroi, il est capturé et plongé dans une série
de visions rituelles et oniriques. Forét obscure, feu sacré,
salle secrete : chaque épreuve semble marquer sa métamorphose.
Lorsqu’il revient, porteur de stigmates sanglants, les Bétes
1’ observent en silence. Un sourire voilé de larmes éclaire son
visage : un secret désormais indicible 1’unit a elles.



LES DOIGTS ROUGES

Note d’ Intention

La genése de ce projet trouve sa source dans mon ancrage
profond aux montagnes provencales, a leur folklore et a leurs
traditions.

Ce territoire, avec ses mysteéres, ses carnavals et la
musicalité de sa langue, nourrit mon imaginaire et ma maniére
d'appréhender le cinéma.

Mon désir est de traduire cette identité en une expérience
cinématographique immersive, ou 1’image et le son ne sont pas
de simples supports narratifs mais les vecteurs principaux
d’un ressenti, d’une atmosphere.

Ce projet se construit autour d’une recherche sensorielle :
une esthétique visuelle marquée, Jjouant sur les contrastes, la
lumiére naturelle et une mise en scéne qui puise dans
l’'intemporalité des paysages provencaux.

La matiére sonore occupe également une place centrale : je
veux exploiter le rythme propre a la langue provencale, sa
cadence et ses sonorités pour insuffler un tempo singulier au
film, sans pour autant recourir a un dialogue prépondérant.

I1 s’agit d’un langage cinématographique global, ou chaque
élément — du cadre a la bande-son — participe a la narration.
L’enjeu n’est pas d’expliquer ou de justifier, mais de faire
ressentir.

Plutdt que de livrer une intrique linéaire et explicite, je
souhaite instaurer une narration fragmentaire et organique,
laissant place a 1’interprétation et a la sensation.

La tradition orale provencale, avec ses légendes et ses récits
parfois elliptiques, inspire cette volonté d’un film qui
s’expérimente plus qu’il ne s’explique.

Le cinéma, pour moi, ne doit pas seulement raconter une
histoire, mais avant tout proposer une expérience.

En puisant dans 1’héritage culturel qui m’habite, en
développant un langage sensoriel propre, ce projet aspire a
créer un espace de perception ou 1’image, le son et le silence
s’entrelacent pour susciter une émotion brute, viscérale,
comme un écho aux récits oraux d’antan qui se transformaient
au gré de ceux qui les portaient.

A travers ce film, je cherche & inscrire mon regard dans une
continuité, celle d’une culture qui n’a jamais cessé d’évoluer
tout en restant fidele a ses mysteres. Ce n’est pas un
témoignage, encore moins un manifeste, mais une proposition de
cinéma ou les sensations priment sur l’explication, et ou la
mémoire devient un terrain d’exploration sensorielle et
émotionnelle.



LES DOIGTS ROUGES

de Natanaél Coudéne

Contact : natcoudene@hotmail.fr | 06 58 69 37 64

FICHE TECHNIQUE

Titre du film : Les Doigts Rouges
Durée : 12 a 15 minutes
Genre : Folk-horror / Fantastique / Liminal-horror

Cinématographie : couleurs vives, clair-obscur naturaliste,
textures granuleuses.

Lieux de tournage : Foréts et montagnes provengales (parc
régional du Mont Ventoux, Parc naturel régional des
Baronnies provencales) / Studio (pour sceénes intérieures)

Période de tournage envisagée : Printemps / Eté (5-7 jours)

Format de tournage : Numérique (Sony FX3) - 4K, Ratio
1.85:1

Langue : Provencal / Francais (pas de dialogues)
Son : Son spatialisé et immersif, mixage 5.1 envisagé

Musique originale : Oui - création musicale minimaliste,
centrée sur des textures sonores (tambours, nappes
synthétiques, sons organiques).

Equipe technique principale envisagée

- Réalisateur : Natanaél Coudéne

- Directeur de la photographie : en cours de recherche
- Chef décorateur : en cours de recherche

- Créateur costumes & masques : Mathilde Covelli



- Ingénieur du son : en cours de recherche
- Monteur image et son : Thomas Poinsel

Budget estimé : 19 000 €

Production : Accompagnement des Régions envisagés si
nécessaire (et possible) / facultatif



Natanaél Coudene
28 ans

21 Rue d'Aligre Curriculum Vitae

Paris 75012 - France
Tél : 06.58.69.37.64
E-mail : natcoudene@hotmail.fr

Permis B
FORMATIONS
2017-2018 Certificat de Formation Professionnelle en Réalisation Cinéma
Québec - Canada Ecole de Cinéma et Télévision de Québec
2015-2016 Licence Arts du Spectacle/Image (Art de la scéne/Image/Ecran)
Lyon - France Université Lumiere Lyon 2
2015 Baccalauréat L Spécialité Cinéma et Audiovisuel
Valence - France Lycée Camille Vernet
Langues : Anglais : Intermédiaire
Espagnol : Intermédiaire
Logiciels maitrisés : Word, Excel, Lightroom, Adobe Premiere Pro CC, Photoshop...

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Novembre 2022 — A présent  Auto-Entreprise
Paris, France Monteur

Octobre 2021 — Janvier 2023 Apple
Paris, France Technical Specialist

Décembre 2019 — Sept 2021 SAFRE Production
Paris, France Cadreur / Monteur

Novembre 2018 — Mai 2019 Société T2MP

Paris, France Assistant de Production

Mars — Sept. 2018 S.A. Le Chatelard 1802

Saint Auban sur Ouvéze, France Chef d'Ateliers

Mai- Aout 2017 S.A. Le Chatelard 1802

Saint Auban sur Ouveéze, France Ouvrier Manutentionnaire
Aout- Sept. 2016 Hotel des Voyageurs

Montbrun les Bains, France Serveur et Commis de Cuisine
Mars 2016 Cinitic

Lyon, France Photographe

CENTRES D'INTERETS

Loisirs : Littérature, Cinéma, Ecriture, Photographie, Arts.






