
La page d'après

Nom : Théo Blossier
Genre : Homme

Né·e en : 1998
Adresse : 118 rue du 28 juin 1944 Mâcon 71000 

Téléphone : 0781699871
Email : blossier.pro@gmail.com

Observations :

Année : févr. 2025
Appel : Concours de scénario 5x2 2025

Déposé le : 21/03/2025 16:59

GREC 14, rue Alexandre Parodi 75010 Paris  33 (0)1 44 89 99 99 info@grec-info.com www.grec-info.com



La page d'après

Réponses Dossier

Année : févr. 2025
Appel : Concours de scénario 5x2 2025

Déposé le : 21/03/2025 16:59

GREC 14, rue Alexandre Parodi 75010 Paris  33 (0)1 44 89 99 99 info@grec-info.com www.grec-info.com



LA PAGE D'APRÈS

Théo Blossier

blossier.pro@gmail.com
07 81 69 98 71 2025



  

ÉPISODE UN - PAGE 1

1 INT JOUR - BUREAU 1

La grande pièce est sobre et lumineuse. Quelques étagères 
remplies de livres et une immense télévision murale meublent 
l'espace. Dans un coin, derrière un large bureau en bois, un 
fauteuil victorien bordeaux est posé sur un sol en parquet. 
Une grande fenêtre laisse entrevoir une vue plongeante sur 
une ville ensoleillée, entourée de montagnes. Au-dessus de 
la porte d’entrée est accrochée une affiche "GRAND PRIX DE 
L'ÉDITION 2022".

CAROLE (40) ouvre la porte du bureau. Elle porte une veste 
en jean, un pantalon noir et des bottines. Elle regarde 
derrière elle, l’air impatiente. SAYYID (25) en tenue de 
travail noire, porte avec difficulté un énorme carton 
rectangulaire qu’il pose lourdement au sol. Le jeune homme 
est brun, avec des cheveux bouclés qui tombent sur ses 
épaules. Il est en sueur.

CAROLE
Il va falloir qu’on se dépêche, il 
arrive dans dix minutes. Monte la 
clim et rejoins-moi au hangar. Fais 
vite ! À tout de suite Sayyid.

Elle tape sur l'épaule de Sayyid et se dirige vers la porte. 
Elle s'arrête et tourne la tête vers le jeune homme, le 
regard grave.

CAROLE
Il ne doit pas te voir dans son 
bureau.

Elle sort de la pièce. Le jeune homme reste quelques 
instants pantois, le regard vers la porte restée ouverte. 
Puis, il tourne la tête vers l’immense carton à ses pieds.

SAYYID
(l'air désespéré)

J’ai jamais monté de clim moi…

Il lève les yeux. Au-dessus du bureau, une horloge à 
engrenage dorée est collée au mur.

Un bip sonore se fait entendre. Sayyid, agenouillé à côté du 
carton, sort un téléphone de sa poche. Sur l'écran, un SMS 
de "MAUD INTERIM" : "Bonjour Sayyid, voici les besoins des 
semaines à venir : Samedi 1er, Mercredi 12, Lundi 24. OK 
pour vous ?" 

Sayyid hausse les sourcils et passe la notification du 
doigt. Sur l'écran apparaît alors une conversation WhatsApp 
intitulé "La Famille". Sayyid éteint l'écran et range le 
portable dans sa poche. Il sort un cutter d’une autre poche 
et se met à découper frénétiquement l'emballage.
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Sous la lumière du soleil, le jeune homme a le visage 
couvert de sueur. Il s’essuie le front et enlève ses gants 
de protection. Il pose le cutter sur le parquet puis déplie 
d’un grand geste le carton découpé. 

Plusieurs morceaux d’objets sont emballés dans du plastique. 
Sayyid soupire et attrape une notice papier au fond du 
carton. Il la déplie : des schémas de construction numérotés 
se succèdent les uns après les autres.

SAYYID
Oh là là…

Le jeune homme pose la notice à plat sur le sol. Il se 
penche à quatre pattes et lit la première page : « Installez 
le tuyau de sortie… ». Sayyid attrape des deux mains le 
climatiseur mobile, qu’il pose à plat. Il enlève le 
plastique autour.

Puis, il ouvre le long tuyau de sortie rétractable qui se 
déplie aussitôt dans tous les sens. Il se débat quelques 
instants avec, puis arrive à le plaquer au sol d’un coup 
sec. Il se redresse et souffle un coup. Le soleil l’aveugle.

Sayyid plisse les yeux et regarde à travers la fenêtre. Des 
oiseaux passent dans le ciel bleu. Les montagnes au loin 
scintillent, illuminées par le soleil. Le rire de passants 
lui parvient comme un écho lointain. Sayyid détourne son 
regard et attrape le tuyau.

SAYYID
(penché sur la notice)

« Emboiter le tuyau de sortie sur 
l’orifice d’évacuation 6 comme 
montré sur la figure 1. »…

Sayyid aperçoit l’orifice sur le climatiseur. Il déroule le 
tuyau, puis l’approche de l’orifice. Il le rentre et se met 
à le visser à l’intérieur. Tout en vissant, il aperçoit un 
cadre sur le bureau au dessus de lui.

Dans le cadre, la photo d’un homme d’une soixantaine 
d’années. En polo et short, lunettes de soleil sur le nez, 
il pose sur l’avant d’un petit yacht. Autour de lui trois 
enfants rient. Sayyid continue de visser machinalement tout 
en fixant l’homme sur la photo.

SAYYID
(murmurant)

T’as qu’à aller sur ton bateau si 
tu veux te climatiser les fesses, 
mon salaud.

Un craquement lui fait baisser les yeux. Dans sa main, le 
tuyau est trop vissé, et a détaché un bout de plastique du 
climatiseur. Sayyid ouvre des yeux horrifiés.

Il lève la tête vers l’horloge au dessus du bureau.
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ÉPISODE DEUX - PAGE 2

2 INT JOUR - BUREAU 2

Sayyid fouille précipitamment dans un tiroir, agenouillé à 
côté du grand bureau en bois. Il tient le bout de plastique 
du climatiseur dans sa main.

Dans un coin de la pièce, une main ridée finit d'éplucher 
une clémentine. Une silhouette se met à avancer vers Sayyid 
d’un pas lent, des morceaux de clémentine tombant sur son 
chemin. Le jeune homme lève les yeux.

SAYYID
(soupirant)

Oh non…

SAMI (60), un sourire en coin, se tient devant lui, mangeant 
une clémentine. L’homme est petit et maigre. Il porte un 
chapeau blanc, une chemise sous un gilet et un pantalon en 
velours marron.

SAMI
Il faut bien que je sois là, sinon 
tu vas jamais t’en sortir.

Sayyid, l’air désespéré, se remet à fouiller dans le tiroir 
sans le regarder. Sami avale le dernier quartier de 
clémentine et pointe du doigt la photo du patron.

SAMI
Tu crois vraiment qu’un type comme 
ça a de la colle forte dans son 
bureau ?

Il sort une nouvelle clémentine de la poche de son gilet et 
se met à l’éplucher. Sayyid lève les yeux au ciel.

SAYYID
J’en peux plus de tes clémentines 
putain…

SAMI
(avalant un quartier)

C’est ma dose de soleil. Arrête de 
parler de moi et regarde plutôt ta 
situation. Qu’est-ce qu’on fait 
maintenant ?

SAYYID
(fermant le tiroir)

C’est pas le moment là.

SAMI
C’est jamais le moment avec toi. Tu 
fais toujours les choses à moitié…

Sayyid lui jette un regard noir et passe devant l'homme au
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chapeau. Il s’agenouille à côté du climatiseur et évalue 
l’épaisseur du trou à l’arrière. Sami le regarde en haussant 
les sourcils.

SAMI
Alors, qu'est-ce que tu comptes 
faire ?

Sayyid examine, nerveux, le bout de plastique dans sa main. 
Il le pose sur le parquet et ferme les yeux, l’air défait.

SAMI
Toujours à baisser les bras quand 
il y a de la difficulté, c'est pas 
possible...

Sayyid, à genoux, les yeux fermés, respire lentement.

SAMI
Allez. Bouge toi un peu merde !

Sami se met à faire les cent pas, secouant la tête de droite 
à gauche, l'air dépité.

SAYYID
(les yeux toujours fermés)

Putain, papa… Je suis dans la 
merde…

Sami se fige. Il regarde quelques instants Sayyid, 
agenouillé, dos à lui. 

Puis, il s’approche lentement du jeune homme. 

SAMI
Excuse moi. 

(Son visage s'adoucit.)
J’ai pas toujours réussi à faire ce 
que je voulais dans la vie… 
Je ne dois pas te le faire porter 
sur les épaules.

Sayyid garde les yeux fermés. Sami pose sa main sur son 
épaule, puis s'éloigne lentement.

SAMI
Tu nous manques, tu sais. J’espère 
que tu prends soin de toi…

Le silence se fait dans la pièce où Sayyid est agenouillé, 
seul.

Puis, un bruit de pas se fait entendre dans le couloir et se 
rapproche petit à petit.

Sayyid ouvre les yeux.
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ÉPISODE TROIS : PAGE 3

3 INT JOUR - BUREAU 3

Une petite fille entre par la porte d’entrée, en courant à 
petits pas, une agrafeuse dans la main. ANAÏS (8) est brune, 
les cheveux courts et bouclés. Elle porte une salopette 
verte. Les pieds nus, elle traverse la pièce en jouant avec 
l'agrafeuse, sous le regard étonné de Sayyid. Elle fait le 
tour du bureau en sautillant, passe devant le jeune homme en 
lui adressant un grand sourire, puis ressort de la pièce 
sans s’arrêter. Sayyid reste quelques instants figé vers la 
porte ouverte.

SAYYID
Putain, mais oui. Je suis trop 
con !

Il se relève et se rue à travers la porte ouverte.

La pièce tombe dans le silence. Sur le sol, l’ombre de la 
fenêtre est cachée par intermittence par celle des oiseaux 
passant devant le soleil. L’aiguille indiquant les secondes 
continue de tourner sur l’horloge.

Sayyid entre à nouveau dans la pièce, un air satisfait sur 
le visage. Il tient à la main un tube de colle rouge et 
verte. Il trottine vers le climatiseur au sol et se penche à 
hauteur du trou. Il dévisse le capuchon du tube et place 
plusieurs points de colle autour du trou. Il pose le bout de 
plastique cassé sur celui-ci et maintient sa main dessus. 
L'air satisfait, le jeune homme tourne la tête vers la porte 
d’entrée.

La petite Anaïs glisse une tête à travers l’ouverture et le 
regarde, l’air joueur. Sayyid l'observe avec tendresse, un 
sourire sur les lèvres, tout en maintenant la main sur le 
climatiseur. Son sourire disparaît lorsqu’il aperçoit 
l’horloge au-dessus du bureau.

ANAÏS
Joue avec moi Sayyid !

SAYYID
(attrapant la notice)

Je peux pas maintenant, ma belle…

ANAÏS
Allez, on joue, s’il-te-plaît ! 
Papa veut pas jouer avec moi à la 
maison, je m'ennuie.

Elle entre dans la pièce, d’un pas timide. Les bras 
ballants, elle s’avance vers Sayyid, agenouillé devant la 
notice au sol.
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SAYYID
(les yeux plissés sur la 
notice)

« Trouver l'adaptateur de fenêtre 
pour fenêtre coulissante comme 
montré sur les figures 2 et 3. »

ANAÏS
(collé à lui)

Sayyid ? Alors on joue ? D’accord ?

SAYYID
(dans un murmure)

« Placer le climatiseur à proximité 
de la fenêtre en… »

ANAÏS
Alors, tu veux pas jouer avec moi ?

Sayyid se lève. Il attrape le climatiseur avec précaution et 
le fait rouler vers la fenêtre du bureau. Une larme glisse 
sur sa joue. Arrivé devant la fenêtre, il stoppe le 
climatiseur en douceur.

ANAÏS
Si tu veux pas jouer avec moi, je 
m’en vais alors.

Sayyid ouvre la fenêtre. Le soleil tape sur son visage. Il 
respire un grand coup en fermant les yeux, notice à la main. 
Puis il se tourne vers la petite fille en souriant.

SAYYID
Je rentre bientôt ma belle. On 
jouera autant de temps que tu 
voudras, promis. Tu me crois ?

ANAÏS
Bof.

La petite fille pivote puis court jusqu'à la porte d’entrée. 
Elle jette un dernier coup d’œil déçu à Sayyid puis 
disparaît en courant par la porte. Le jeune homme essuie la 
larme sur sa joue, le regard dans le vide.

L’air qui passe à travers la fenêtre ouverte fait frémir ses 
cheveux. Sayyid a maintenant le regard rêveur.

Le vent souffle un grand coup et la notice dans sa main 
s’envole. Elle tombe par la fenêtre. Horrifié, Sayyid se 
colle au rebord et essaie de l’attraper. 

La notice plane et tombe lentement le long du grand 
bâtiment.
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ÉPISODE QUATRE - PAGE 4

4 INT JOUR - BUREAU 4

SAYYID
(au bord de la fenêtre)

Mais quel con putain, quel con…

Il ferme la fenêtre et inspire, expire fortement. Le son de 
sa respiration est le seul bruit de la pièce.

Puis, une fumée grise se met à l’entourer petit à petit. 
Sayyid inspire un grand coup et ouvre les yeux.

Une femme de petite taille, ronde, les yeux clairs et les 
cheveux grisonnants, est assise sur le fauteuil victorien du 
bureau. ARIANE (50) fume une cigarette bien entamée.

ARIANE
(tâtant le fauteuil)

C’est pas si confortable que ça 
finalement.

Sayyid esquisse un léger sourire et se redresse un peu. 
Ariane écrase sa cigarette sur le bureau en bois et se lève.

ARIANE
Bon loulou, on n’a pas beaucoup de 
temps. T’avais presque fini, tu vas 
pas te démoraliser maintenant. On 
s’en fout de la notice ! Allez, 
debout !

Sayyid se met des petites claques sur le visage et se 
relève. Ariane finit de rouler une autre cigarette. Elle 
s’accoude au rebord de la fenêtre et l’allume.

ARIANE
Si j’ai bien compris il ne restait 
plus qu’à brancher le tuyau sur 
l’extérieur.

Le jeune homme se met à côté d’elle. Il touche une petite 
ouverture dans la fenêtre sous la vitre. Il regarde le bout 
du tuyau de sortie. 

Les secondes sur l’horloge du bureau avancent. Sayyid fait 
coulisser l’adaptateur de fenêtre. À ses côtés, Ariane 
l’observe avec attention, en fumant sa cigarette.

ARIANE
Tu te nourris comme il faut ?

SAYYID
(attrapant le tuyau)

Mmm.
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ARIANE
Et il fait pas trop chaud chez 
toi ? Chez nous c'est la fournaise.

Sayyid joint le tuyau à l'adaptateur, en jetant un coup 
d'oeil à Ariane.

ARIANE
Camille t'a donné des nouvelles de 
Paris ?

Sayyid tourne la tête vers l'horloge et les secondes qui 
défilent, le regard vide.

ARIANE
Et les études ? Tu révises comme il 
faut ? Tu ne perds pas trop ton 
temps dans ces boulots à la con ?

Sayyid plisse les yeux et ferme le cran de sûreté du tuyau. 

ARIANE
Ça n'avait pas l'air d'aller fort 
la dernière fois…

SAYYID
(refermant l'adaptateur 
sèchement)

Bon ? Tu me lâches un peu ? C'est 
toujours la même chose avec toi…

Sayyid lâche le tuyau, maintenant branché sur l’extérieur. 
Il regarde le climatiseur portatif branché le long de la 
fenêtre. Ariane sourit fièrement à ses côtés, face au 
climatiseur complètement monté.

ARIANE
Tout ne va pas si mal, mon chéri.

Elle jette son mégot de cigarette sur l’horloge murale. 
Sayyid suit le lancer de la cigarette du regard. Puis il 
revient vers Ariane. La petite femme lui fait un clin d'oeil 
et sort en sifflotant de la pièce. 

SAYYID
(murmure)

Merci maman…

Il tourne la tête vers le climatiseur. Il s'approche et 
appuie sur le bouton d’alimentation.

Le climatiseur se met en marche dans un grand bruit de 
soufflerie.
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ÉPISODE CINQ - PAGE 5

5 INT JOUR - BUREAU 5

Sayyid sourit en regardant les montagnes au loin, derrière 
la grande vitre du bureau. La lumière du soleil lui tape sur 
le visage. Il plisse les yeux.

Dans le reflet de la vitre une femme le regarde en souriant. 
CAMILLE (25) porte un t-shirt à motif et un pantalon à pois 
noir. Grande, elle a des tâches de rousseur et des cheveux 
châtains ondulés qui lui tombent sur les épaules. À travers 
le reflet Sayyid la contemple, pensif.

JACQUES
(off)

Qu’est-ce que vous faites dans mon 
bureau ?

Le reflet de Camille disparaît tandis qu’à la place un homme 
se tient dans la pièce. JACQUES (70), grand, les cheveux 
blancs, un pull zippé par-dessus une chemise blanche, 
lunettes rondes sur le visage, regarde Sayyid.

L'air totalement déstabilisé, le jeune homme tourne 
nerveusement la tête vers le climatiseur à côté de lui.

SAYYID
Je…

JACQUES
Oui ?

Derrière Jacques, Camille se tient droite et regarde elle 
aussi Sayyid avec attention.

JACQUES
(glacial)

Vous avez perdu votre langue ?

Sayyid détourne le regard. Jacques avance vers le jeune 
homme tandis que celui-ci amorce un mouvement de recul. 

JACQUES
Qu'est-ce que vous faites dans mon 
bureau ?

Camille suit le mouvement de Jacques dans son dos, en lui 
faisant une série de doigts d’honneur, une grimace amusée 
sur le visage. Sayyid arrête de reculer. Il regarde Camille.

Jacques s’arrête à sa hauteur et le toise du regard.

JACQUES
Alors ?

Dans le dos de Jacques, Camille se met à imiter les 
expressions du visage de l’homme. Sayyid s’esclaffe.
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JACQUES
(claquant les doigts)

Vous vous foutez de moi ?

Camille, dans son dos, imite les gestes de Jacques en 
exagérant leur mouvement. Sayyid se met à rire de bon coeur.

JACQUES
(se rapprochant de Sayyid) 

Oh ! Vous vous foutez de moi ?

Sayyid arrête de rire. Il tourne son regard vers Jacques, 
une lueur de défi dans les yeux. Surpris, celui-ci fait un 
léger mouvement de recul. 

Derrière lui Camille arrête de grimacer et regarde 
maintenant Sayyid dans les yeux. Celui-ci la regarde à son 
tour et son visage s’adoucit.

SAYYID
(murmure)

Je crois qu’il faut que je rentre 
chez moi…

JACQUES
Qu’est-ce que vous dites ?

Sayyid se tourne et se dirige vers le climatiseur branché. 
Nonchalamment, il coupe l’alimentation, débranche le tuyau 
de sortie et dévisse l’attache principale sous le regard 
ahuri de Jacques.

Sayyid se tourne vers lui et pointe la fenêtre.

SAYYID
Si vous avez besoin de la notice, 
elle est en bas.

Le visage devant la fenêtre, il plisse les yeux face à la 
lumière du soleil. À travers le reflet de la vitre, Camille 
est debout et lui tend la main. Sayyid acquiesce de la tête.

Il sourit, pivote, attrape la main de Camille et marche vers 
la sortie. Il passe devant Jacques sans le regarder puis 
sort de la pièce.

Jacques, pantois, seul au milieu de la pièce, tourne la tête 
vers le climatiseur débranché sur le parquet.



SYNOPSIS 

LA PAGE D’APRÈS 

ÉPISODE UN « PAGE 1 » : 

Sayyid (25) entre dans un grand bureau, portant un lourd carton, sous le regard 
pressé de Carole (40). Elle lui donne moins de dix minutes pour monter un 
climatiseur mobile avant l’arrivée du patron et disparaît, le laissant seul et 
désemparé. Il déballe le carton à la hâte, déplie la notice et s’attaque au 
montage. Alors qu’il visse un tuyau d’aération, son regard s’arrête sur une 
photo posée sur le bureau : le patron, souriant, entouré de ses enfants sur un 
yacht. Sayyid rumine sous la chaleur du soleil, détourne les yeux... et réalise 
qu’il a vissé trop fort, cassant un morceau du climatiseur. Horrifié, il lève 
les yeux vers l’horloge murale. 

ÉPISODE DEUX « PAGE 2 » : 

Fébrile, Sayyid fouille dans un tiroir, cherchant désespérément de la colle 
forte. Derrière lui, dans un coin de la pièce, Sami (60) mange une clémentine. 
Il s’avance vers Sayyid. Celui-ci l’aperçoit et se met à soupirer. L’homme à la 
clémentine l’interroge : comment compte-t-il rattraper la situation ? Le jeune 
homme esquive, concentré sur sa recherche, mais Sami insiste, le questionne de 
plus en plus fort. À bout, le jeune homme tombe à genoux et ferme les yeux. 
Silence. Sami, troublé, s’approche de Sayyid. Il s’excuse auprès de son fils et 
lui dit combien il lui manque. Sayyid rouvre les yeux. Il est seul. Dans le 
couloir, des pas approchent. 

ÉPISODE TROIS « PAGE 3 » : 

Anaïs (8) surgit en courant, adresse un sourire malicieux à Sayyid et repart 
aussi vite par la porte. Celui-ci se souvient soudain qu’il y a des bureaux à 
côté. Il s’éclipse… puis revient triomphant, un tube de colle forte à la main. 
Il recolle le morceau du climatiseur tandis qu’Anaïs entre dans la pièce : elle 
veut jouer avec lui. Il l’ignore, concentré sur la notice. Il approche le 
climatiseur de la fenêtre, qu’il ouvre. Anaïs revient à la charge puis, 
frustrée, menace de partir. Sayyid se tourne alors vers sa petite soeur et 
promet qu’il jouera bientôt avec elle à la maison. Déçue, la fillette s’en va, 
sous le regard triste de Sayyid. Un courant d’air emporte la notice par la 
fenêtre. Sayyid, pétrifié, la regarde chuter le long du bâtiment. 

ÉPISODE QUATRE « PAGE 4 » : 

Dépité, Sayyid referme la fenêtre. Derrière lui, une fumée grise s’élève. Ariane 
(50) est installée dans le fauteuil du patron, cigarette à la main. Elle le 
rassure : il n’a plus besoin de la notice, il était presque au bout. Sayyid se 
remet au travail sous son regard amusé. Elle l’interroge : mange-t-il bien ? Se 
chauffe-t-il correctement ? Des nouvelles de sa copine à Paris ? Ses études ? 
Excédé, il lui demande de le lâcher. Mais le climatiseur est enfin monté. 
Ariane, souriant fièrement, lui adresse un clin d’œil avant de quitter la pièce. 
Sayyid, épuisé, remercie sa mère d’un murmure et allume le climatiseur. 

ÉPISODE CINQ « PAGE 5 » : 

Sayyid fixe la fenêtre en souriant. Dans le reflet, Camille (25) l’observe et 
lui sourit avant de disparaître, remplacée par Jacques (70). Froidement, le 
vieil homme lui demande ce qu’il fait dans son bureau. Sayyid bafouille. Jacques 
avance vers lui. Derrière lui, Camille imite les gestes du patron avec 
exagération, déclenchant un rire incontrôlable chez Sayyid. Jacques le menace, 
furieux. Le jeune homme se redresse, une lueur de défi dans le regard. Il 
murmure « Je crois qu’il faut que je rentre chez moi… », débranche le 
climatiseur et désigne la fenêtre : « Si vous avez besoin de la notice, elle est 
en bas. » Dans le reflet, Camille lui tend la main. Sayyid la saisit et quitte 
la pièce, laissant Jacques interdit face au climatiseur débranché.



NOTE D’INTENTION 

 La page d’après est née d’une expérience d’intérim que j’ai vécue il y a quelques années. 
Manutentionnaire dans une grande institution lyonnaise, on m’a assigné une tâche inattendue : 
assembler un climatiseur dans le bureau du grand patron, au dernier étage. Je disposais de dix 
minutes avant son arrivée, sans aucune expérience en la matière, n’ayant pas été engagé pour ce 
genre de tâches à l’origine. L’absurdité de la situation, le cadre imposant du bureau luxueux, ainsi 
que l’urgence du temps, m’ont paru intéressants pour développer une série courte. 

Sayyid, un jeune intérimaire, doit installer un climatiseur dans le bureau d’un grand patron d’édition 
en seulement dix minutes. Mais alors qu’il s’efforce de réaliser cette mission, le manque de ses 
proches vient le perturber dans sa tâche… 

Cette histoire explore une sensation universelle : le besoin de voir sa famille, ses amis, lorsqu’on 
est loin d’eux. Lorsque je suis dans une situation inconfortable, il m’arrive souvent d’imaginer 
comment mes proches réagiraient à la situation. La page d’après met donc en scène le dialogue 
intérieur entre Sayyid et ses proches pour affronter une situation de stress, dû au monde du travail. 
Face à cette réalité de l’intérim, parfois absurde, l’imagination de Sayyid lui permet de prendre 
conscience de l’essentiel : le besoin de retrouver les siens. 

Le format sériel me paraît essentiel pour raconter cette histoire. Il me permet de conserver un 
suspense grâce à une temporalité — quasiment — en temps réel au fil des épisodes. Dix minutes 
pour monter le climatiseur, deux minutes par épisode. Chaque épisode explore une facette du 
manque à travers un personnage différent, plongeant progressivement Sayyid dans une 
introspection de plus en plus profonde. Cette structure permet d’entrelacer la trame principale — 
l’urgence de la tâche à accomplir — et des trames secondaires, où le temps devient plus subjectif 
et se rythme au gré des souvenirs et des émotions du héros. 

La mise en scène s’attachera donc à créer un contraste entre l’imaginaire et la réalité. Lorsque 
Sayyid est enfermé dans le bureau, des plans fixes viendront l’ancrer dans la réalité du travail. Au 
contraire, lorsque son imaginaire lui fait apparaître ses proches, le mouvement flottant de la 
caméra amènera l’évasion. Le découpage technique des plans suivra cette logique : celle 
d’amener le spectateur à travers le point de vue de Sayyid. Le décor étant un bureau très 
lumineux, j’aimerais jouer avec la lumière du soleil. Elle est à la fois une souffrance, représentant 
la cruauté d’un climatiseur dont Sayyid ne se servira pas, et une manière d’invoquer des souvenirs 
apaisants de son enfance. La sensation de chaleur se manifestera à l’écran grâce à un jeu sur la 
température de couleur et l’exposition. Les différences entre les espaces lumineux et les espaces 
plus sombres à l’image me permettront de délimiter certains espaces propres au souvenir pour 
Sayyid. 

Encore plus que l’image, je trouve que le son est plus fort pour rappeler un souvenir. La 
construction sonore de La page d’après devra susciter l’imaginaire. Le silence, au mixage, propice 
à la méditation et l’introspection, viendra souvent perturber la frénésie bruyante de la tâche du 
héros. Chaque personnage-souvenir de Sayyid sera attaché à un son en particulier. Le son du 
décorticage de clémentines pour le père, les bruits de pas de la petite soeur, le souffle de la 
cigarette de la mère, le silence apaisant de Camille. 

Enfin, le montage accompagnera ces variations émotionnelles. Lorsque Sayyid subit la pression 
du temps, le rythme sera saccadé, plaçant le spectateur dans l’urgence de la mission. À l’inverse, 
les séquences introspectives adopteront une temporalité plus lente, permettant au héros de 
reprendre son souffle avant un nouveau choc. 

Avec La page d’après, je veux exprimer ce que signifie l’absence des êtres chers dans un 
environnement de travail froid et impersonnel. Pour Sayyid, passer à la page d’après, c’est 
avancer dans l’assemblage du climatiseur, mais c’est aussi un cheminement intérieur : celui de se 
reconnecter à ce qui compte vraiment, les gens qu’il aime. 

Théo BLOSSIER





 

 

THÉO BLOSSIER 118 rue du 28 juin 1944 
71000 Mâcon 
 
07 81 69 98 71 
blossier.pro@gmail.com 
Né le 19/06/1998 - 26 ans 
 
Permis : B 
 
AUTRES 
 
Montage/Étalonnage - Da Vinci 
Resolve/Premiere Pro 

FX, compositing - After 
Effect/Photoshop 

Cadreur - BMPCC4K/GH5 

Animation 2D/Dessin - Clip Studio 
Paint/ Procreate 

 
EXPÉRIENCES RÉCENTES 

Réalisateur/Scénariste - clips, court-métrages 

→ J’attends l’heure, fiction (25’) 
→ Aube nouvelle/ Soir de pluie, clips pour QUINTESSENCE  (7’ - 5’) 
→ Amari Szi/ Makedonsko, clips pour GESLASHKA (7’ - 6’) 
→ Dislocation, fiction (7’) 
→ Décision Sans Appel, fiction (13’) 

Indépendant (chez Les Charognarts)- captation, films 

institutionnels, écoles… depuis 2019 

→ Initiations au stop-motion, écoles maternelles et primaires 
→ Événementiels, musées/conférences/mariages 
→ Captations, théâtres/concerts 

→ Documentaires 

→ Clips, Vénus de Théo Aubry/Qldr de Mezco 

 
PROJETS EN COURS 

Jusqu’à La Nuit  - animation 20’ (continuité dialoguée) 

Orion - fiction 15’ (continuité dialoguée) 

Quand vient le jour  - fiction 25’ (continuité dialoguée) 

Une nuit pour refaire le monde  - fiction 13’ (continuité dialoguée) 

 
 
FORMATIONS 

LICENCE Arts du spectacle cinéma— Université Lumière Lyon 2, 
Bron  
SEPTEMBRE 2016 - JUIN 2019 

→ Cours théoriques et pratiques 
→ Réalisation de deux court-métrages 

BAC Option/Spécialité cinéma — Lycée Lumière, Lyon  
SEPTEMBRE 2013 - JUIN 2016 

→ Apprentissage pratique des techniques du cinéma (9h par semaine) 
→ Construction d’une cinéphilie/Théorie du cinéma 
→ Réalisation d’un court-métrage 

 



LIENS 
Réalisations précédentes 

J’ATTENDS L’HEURE (2022) 
https://vimeo.com/705498447 
Court métrage auto-produit 
25’ 

SOIR DE PLUIE (2022) 
https://www.youtube.com/watch?v=DegNqBVDEks&t=1s 
Clip pour Quintessence 
5’13 

AMARI SZI AMARI (2021) 
https://www.youtube.com/watch?v=K5bmEw9luBk 
Clip pour Geslashka 
6’51 

Autres : 
https://lescharognarts.fr/ 
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NOTE D’INTENTION  
Projet Musical 

 Il me semble important que La page d’après possède une musique originale, non 
seulement pour enrichir l’univers sonore de la série, mais surtout pour traduire le rapport 
entre réalité et imaginaire qui structure le récit. 

L’histoire suit Sayyid, dont l’imagination fait ressurgir les souvenirs de ses proches. La 
musique me paraît être un élément de mise en scène idéal pour matérialiser cet 
imaginaire. En effet, je trouve que le son, et notamment la musique, est un moyen 
puissant d’évoquer un souvenir chez une personne. À mes yeux, celle-ci possède une 
temporalité particulière qui permet de s’évader vers un ailleurs. Certaines musiques me 
rappellent immédiatement des souvenirs d’enfance, des moments ou des personnes qui 
me les ont fait découvrir. C’est pourquoi la musique est un moteur puissant pour 
l’introspection, ici matérialisée par une mélodie qui apparaît lorsque Sayyid s’évade vers 
l’imaginaire. Elle permettrait de créer un contraste entre la froideur du monde du travail et 
les pensées qui traversent le jeune homme. 

J’aimerais que le projet musical s’articule autour d’un thème unique, une mélodie 
reconnaissable en quelques notes, qui viendrait peu à peu teinter la réalité du 
personnage. Ce thème incarnerait un souvenir d’enfance pour Sayyid, devenant ainsi une 
nouvelle clé d’identification au personnage. Au fil du récit, il se déclinerait sous différentes 
formes pour illustrer la lente propagation de l’imaginaire dans l’esprit de Sayyid. 

Le premier épisode ne comporterait aucun accompagnement musical, accentuant ainsi la 
froideur mécanique de la mission du personnage. Dans le deuxième épisode, l’apparition 
d’un personnage imaginaire introduirait le thème musical sous la forme d’un sifflotement 
lointain : l’inconscient se manifeste, mais Sayyid y résiste encore. Avec l’arrivée de sa 
petite sœur dans le troisième épisode, la mélodie évoluerait, portée par des chœurs 
d’enfants et quelques notes de piano, évoquant l’enfance et le jeu. Dans le quatrième 
épisode, l’imaginaire prend davantage racine dans l’esprit de Sayyid : un nouvel 
instrument viendrait alors enrichir la mélodie, marquant l’expansion du souvenir. Enfin, le 
dernier épisode, qui signe la libération de Sayyid, verrait le thème atteindre son apogée : 
en réunissant toutes ses variations précédentes, il fusionnerait souvenirs et réalité en une 
seule harmonie. 

J’ai écrit La page d’après en écoutant les compositions de Joe Hisaishi, notamment celles 
des films du studio Ghibli. Ce compositeur est très fort pour créer des thèmes musicaux 
instantanément mémorables. Mélodiques, ils évoluent et se transforment sous différentes 
formes musicales. C’est ce type de mélodie, en quelques notes simples mais 
immédiatement reconnaissable, que j’aimerais pour la série. Avec ses compositions, Joe 
Hisaishi insuffle une harmonie unique aux films de Ghibli, nous replongeant 
instantanément dans l’enfance, les rêves et les contes. Je pense que le thème de la série 
doit jouer un rôle similaire : enrichir les images d’un nouvel imaginaire. 

Ainsi, cette musique permettrait à Sayyid de libérer enfin son esprit. 

Théo BLOSSIER


