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 Projets & réalisations  
 personnels 
·  Ecriture des paroles et compositions musicales personnelles  
avec dépôt SNAC

·  Composition de musiques pour des projets audiovisuels  
(court métrages) et podcast 

·  Audition chant aux USA « American Lullaby » par Gladys Rich
·  Participation au spectacle de fin d’année Collège de Saint Mandé 
« Saint Michel a du talent » chant et guitare, accompagné d’une 
batterie

·  Figurante dans le film « Selfie » avec Elsa Zylberstein (sortie 
nationale nov. 2019)

·  Réalisation d’un clip vidéo (danse, jeu d’actrice et montage) – 
Photo Up

·  Audiovisuel : stage vidéo (écriture, jeu d’acteur, tournage,  
montage)  COURS FLORENT

  Activités artistiques  
  extra-scolaires  
CONSERVATOIRE DE MUSIQUE  
ROBERT LAMOUREUX  
(94160 Saint Mandé) depuis 2011 – à ce jour
2011/2012 : une année d’éveil musical 
2012/2014 : deux années de pratique de la danse, 
discipline danse jazz 
2012/2016 : apprentissage de la clarinette en parallèle  
de la formation musicale
2013/2016 : musique d’ensemble 
Juin 2016 : obtention fin de 1er cycle en formation musicale
2016/2021 : réorientation en guitare Musiques Actuelles 
2019/2020 : chant Musiques Actuelles 
2022/2023 : Guitare flamenco 
2023/2024 : Guitare électrique

COMÉDIE MUSICALE 
• Participation au spectacle Cinderella Saint Croix Central High 
School USA (chant et danse)

• AICOM – Stage en anglais – Les Classiques de Broadway  
(Cats, Les Misérables, West Side Story)

THÉÂTRE 
• Atelier d’improvisations dirigées pendant 5 ans (2017-2021) :  
Travail de tous les genres d’interprétations (comédie, drama-
tique, sentimental, affrontement…) et face à la caméra  
- Les Petits Joueurs, Guillaume Breton 

•Stages d’improvisation (Français et Anglais) - Cours Florent

LOGICIELS, MATERIELS & INSTRUMENTS 
•Protools 
•Enregistrement studio 16 pistes 
•Logiciels d’enregistrement GarageBand et Audacity 
•Logiciel de montage video Imovie
•Micro Scarlett studio et Focusrite Interfaces Audio USB
•Clavier AKAI Professional MPK Mini MK3
•Platine Pioneer DJ DDJ-FLX4
•Ampli VOX
•Clarinette, piano, guitares classique et électrique
•Word, Powerpoint
DIVERS
• Bénévolat (aide aux devoirs CP/CE1 et animation  
en centre de loisirs) Paris juin 2021

• Sports : Athlétisme, Football, course, surf, équitation, volley, 
basket, badminton, escalade

• Voyages : USA, Canada, Cuba, Royaume-Uni, Espagne,  
Guadeloupe, Italie, Maroc, Pays-Bas, Tunisie, Polynésie

BAC 2024 Spécialités : théâtre - humanité littérature - philosophie 
BAFA 2023
Brevet des Collèges  juin 2020D
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+33 07 88 73 59 20         jmarchand.student@gmail.com

Formation
ESRA-ISTS Paris formation ingénieur du son
Première année : Formation en Techniques du Son  
Audiovisuel, Musical & Design, Radio & Sonorisation

Cursus Art-Étude 
Terminale   
(horaires aménagés) 2023/2024
Matin :   Lycée « Ecole Diagonale » Paris 13ème  

Spécialités Théâtre, Humanités-Littérature, Philosophie
Après-midi : Ecole de théâtre « Le LABO »

Première  
(horaires aménagés) 2022-2023 
Matin :  Lycée « Ecole Diagonale » Paris 13ème  

Spécialités Théâtre, Anglais, Humanités,  
Littérature-Philosophie

Après-midi :  Ecole de théâtre « L’Entrée des Artistes »    

Année de césure dans un lycée  
américain - Lycée Saint Croix 
Central High School 
Hammond Wisconsin (USA) 2021-2022 
Immersion totale dans une famille américaine 
Matières étudiées : Histoire des Etats-Unis,  
Littérature américaine, Mathématiques, Chorale,  
Piano, Espagnol, Théâtre et Production, Football, Volleyball

Stage découverte en 3eme- Start-Rec  
(agence de conseil et de création sonore) Paris 2019
Découverte du métier de compositeur

Langues  
Anglais courant, 1 an en immersion aux USA 2020/2021  
Espagnol bon niveau


