
Scénario 

1. INT – VOITURE - MATIN 

  
Nour (38 ans) est dans la voiture au téléphone. 
  

Voix femme téléphone 
Y’a Madame Rondeau qui nous a quitté ce matin.. C’est vraiment l’hécatombe en ce 

moment. Il faudra que tu passes au 240 voir Grimaud, sa fille a appelé, 
apparemment le médecin lui a changé son traitement et ça n’a pas l’air de lui 

convenir, il a eu des sortes de spasmes. 
  
Nour voit arriver Louna (32 ans) pas pressée. Elle la fixe. 
  

Voix femme téléphone 
C’est possible de passer avant la pause, vers 12h30 ? 

  
Nour 

-   Ne quittant pas Louna des yeux - 
Oui. Je vais devoir te laisser, la tournée va commencer. Ciao. 

  
Nour raccroche. Louna entre dans la voiture. 
  

Nour 
Salut. On commence à 7h30, pas à 45. 

  
Louna se tourne vers Nour et lui sourit simplement. 
  

Louna 
J’ai ramené des croissants si ça te dit. 

  
Nour 

De chez Bourg ? 
  

Louna 
De chez Bourg. 

  
Nour fait signe à Louna de lui en donner un. Elle l’attrape, l’enfourne dans sa bouche 
et démarre la voiture. 
 



2. INT – SALON PATIENT - MATIN 

  
Un appartement en désordre, éclairé par peu de lumière. La décoration y est un peu 
étrange et intrigante, il y a des horloges, des miroirs, des objets peu communs, parfois 
kitsch comme une boule à neige, des animaux en porcelaine…  
 
Louna aide un vieil homme à se lever d’une chaise pendant que Nour débarrasse 
rapidement des assiettes à moitié vides qui trainent.  
  

Louna 
Mettez vos mains autour de mon cou. Voilà c’est bien. Poussez sur vos jambes et 

redressez-vous. C’est bien. Vous allez vous rendre à la salle de bain, je vous 
accompagne. 

 
Nour sort des compresses, de l’antiseptique et une seringue de son sac. 

3. INT – SALLE DE BAIN PATIENT - MATIN 

  
Dans la salle de bain, peu éclairée, Louna passe un gant sur le visage du patient. Nour 
est dans l’embrasure de la porte et observe. 
  

Louna 
Vous voulez que je vous rase un peu Monsieur Royer ? 

  
Nour 

On n’a pas le temps aujourd’hui. On a encore 9 visites avant la pause. 
  
Louna la regarde silencieusement. Nour s’avance vers le patient. 
  

Nour 
On vous raccompagne au salon Monsieur Royer. Vous avez vu, Monaco a été battu 

en huitième de finale. Je vous avais dit que c’était du pipi de chat leur équipe. 
  
Monsieur Royer grogne. 

4. INT – SALON PATIENT - MATIN 

 
Dans le salon, Nour s’apprête à faire une injection au patient. 
  

Nour 
Louna, passe-moi la seringue là. Et va dans la cuisine chercher un grand verre 

d’eau. Ils sont dans la 2ème étagère à droite. 



Nour fait une piqûre au patient. 
  
CUT 
  
Monsieur Royer avale des comprimés. 
   

Nour 
Et encore un. Parfait. – à Louna - Allez faut qu’on décolle nous. – au patient - Vous 

nous faites un petit sourire avant de partir ? 
  
Monsieur Royer reste inerte. 
  
Louna s’agenouille devant lui et le regarde. Monsieur Royer esquisse un faible sourire. 

5. EXT – PARC (OU CIMETIÈRE IDÉALEMENT) - MIDI 

  
Nour et Louna sont dans un parc. Elles mangent leur sandwich silencieusement. 
  

Nour 
J’aime bien venir manger ici. C’est tranquille, ça me vide la tête. D’habitude j’y viens 

seule. Audrey la fille que tu remplaces préfère passer des coups de fil à son mec 
dans la voiture. 

  
Temps. 
  
Nour a l’air fatiguée, elle se prend les mains dans le visage puis s’étire un peu le dos 
avec douleur. 
 

Nour 
Ça se voit que t’aimes bien faire ça. J’ai l’impression que tu connectes vite avec les 
patients. Silence. Tu sais qu’avant ça m’arrivait de faire une partie de cartes avec 

eux. Là c’est à peine si je peux faire correctement mon métier. Tu sais qu’une fois ça 
m’a fait me faire planter dans les médocs. Fallait enchainer, enchainer.. y’a une 

équipe elles étaient malades toutes les deux et pas de remplaçantes dispo. On avait, 
je sais pas, presque une vingtaine de passages. Tête dans le guidon total. Et j’ai filé 
le mauvais traitement au patient. Il a été retrouvé à poil, sur la voie publique, dans le 

froid, il avait complètement pété un plomb. Silence. Enfin ça aurait pu être plus 
grave.. C’est juste pénible, tellement pénible. 

 
Louna écoute silencieusement en la regardant et ne dit rien. 
  
 
 



Nour 
Et toi quand tu fais tes remplacements, j’imagine que c’est partout pareil ? C’est la 

même merde ? 
  
Louna hoche la tête silencieusement. 
  
Nour regarde au loin puis jette un coup d’œil à sa montre. 
  

Nour 
On va devoir y retourner. 

  
Louna 

Attends. 
 
Louna lui enlève quelques miettes tombées sur son col et laisse sa main sur son 
épaule un temps, tout en la fixant. Nour la regarde, un peu troublée, puis Louna se 
détache et se lève. 

6. INT – VOITURE – FIN D’APRÈS-MIDI 

 
La voiture s’arrête. 
  

Nour 
Bon voilà, finito. Week-end. 

  
Nour soupire. 
  

Louna 
- dans un léger sourire - 

Oui finito. 
  
Louna commence à rassembler ses affaires. 
  

Nour 
Tu.. Tu fais quelque chose ce soir ? Non parce que c’est mon anniversaire en fait. Et 

ça.. ça me ferait plaisir de boire un coup pour l’occasion, si jamais ça te dit ? 
  
Louna sourit. 
  

Louna 
Ça me dit. Tu m’envoies l’adresse et l’heure par message. Je dois m’occuper d’un 

truc. 
  



Louna sort de la voiture et s’éloigne rapidement, courant à moitié. 

7. INT – BAR - SOIRÉE 

  
Nour et Louna sont assises en face. Quelques verres vides sont sur la table. 
  
Elles ne se disent rien pendant un temps. 
  
Puis Louna fouille dans son sac et lui tend un paquet emballé. 
  

Louna 
Tiens. 

  
Nour 

T’étais pas obligée.. Merci. 
  
Nour défait le paquet. C’est un joli journal.  
 

Nour 
Un journal ? 

 
Louna 

Oui, tu l’utiliseras quand tu seras triste ou en colère, ça te fera du bien. 
  
Nour retourne le journal, celui-ci est fermé par un cadenas. 
 
 

Nour 
Mais il est fermé. 

 
Louna 

Ne t’inquiète pas pour ça. 
 

Un long silence s’installe. 
 

Nour 
Je suis tellement en colère.. 

  
Louna 
Je sais. 

  
 
 



Nour 
- s’énervant de plus en plus - 

C’est juste la considération. Le manque de considération. Tu trimes, tu trimes, tu 
veux que les gens aillent mieux, que le monde tourne rond. Mais tout ça en vain. On 
finit tous, tout seul, à se pisser dessus, sans que personne ne s’en aperçoive. Parce 
qu’on nous donne pas les moyens, peanuts. Pas de moyens pour accompagner les 

gens dans la maladie, dans la mort. Et nous ça nous crève. Le cœur, la santé. On se 
transforme en croque-mort. Ça n’a pas de sens. Je veux tout brûler parfois, tout 

cramer. Aller au gouvernement et foutre le feu. Voilà.. Pardon. 
  
Moment de calme. 
  

Louna 
J’étouffe des rats parfois. 

  
Nour 

Pardon ? 
  

Louna 
J’ai dit que j’étouffais des rats parfois. Ma sœur, je vis avec elle, elle adore les rats, 

elle en a plein. Des blancs, des noirs, des gris, des tâchés.. Elle les nourrit, ils 
grossissent, grossissent au point de ne presque plus bouger. Et de temps en temps, 
j’en choisis un, le plus triste, celui qui ne regarde plus la lumière du jour, celui qui se 

terre et reste dans son coin, je l’étouffe et je le remets dans sa cage. 
 

Nour est troublée et intriguée à la fois. Louna est tout à fait calme et sereine.  
  

Nour 
Et.. ta sœur est d’accord avec ça ? Elle est au courant ? 

  
Louna 

Ma sœur ne sait pas, elle ne saura jamais. C’est à peine si elle s’aperçoit que l’un 
d’eux est crevé. Parfois c’est l’odeur qui lui fait s’en rendre compte. 

  
 Nour 

L’odeur ? 
  

Louna 
Oui l’odeur. Mais au fond ça n’a pas d’importance. Le corps sans l’esprit. Silence. La 
vérité c’est que ces petits animaux que j’ai libérés me remercient, et chacun attend 

son tour. Patiemment. 
  

Nour 
Mais si tu tues tous les rats, il n’y en a plus à la fin ?  



Louna 
Il faut un rythme acceptable. Et il s’agit d’une libération. C’est un prix à payer et à 

gagner. Et tant qu’il y aura ma sœur, il y aura toujours des rats. Elle ne cesse de les 
faire se reproduire, encore et encore. Toujours plus. Au début ils avaient un nom, 

maintenant ils n’en ont plus. 
  

Nour 
Tu n’as pas de peine ? 

  
Louna 

Jamais. Jamais je n’ai pu voir dans leurs yeux de la peur. C’est comme s’ils étaient 
prêts et m’attendaient. Je rétablis un équilibre. S’il y avait trop de rats dans cette 

cage, qui sait s’ils ne se dévoreraient pas entre eux. 
  

Nour 
Et ta sœur.. 

  
Louna 

Ma sœur est libre de faire ce qu’elle veut. Elle apprendra avec le temps. Tu reprends 
quelque chose ? 

  
Nour 

Euh oui, un martini. 
  

Louna se lève pour aller au bar, Nour la regarde de loin l’air perplexe. 

8. EXT - RUE - NUIT 

 
Nour et Louna marchent silencieusement. Louna s’arrête et montre un immeuble de 
la tête. 
 

Louna 
J’habite là-bas.  

 
Les deux femmes se regardent, sans parler. Louna a l’air sereine tandis que Nour 
semble plus stressée. Au bout d’un temps, Louna s’approche et l’embrasse 
tendrement sur la joue et s’approche de son oreille.  
 

Louna 
Bonne nuit. 

 
Elle s’avance vers l’immeuble tandis que Nour la regarde s’éloigner et disparaitre, 
sans bouger. Puis Nour reprend son chemin, le cœur battant. 



9. INT – VOITURE - MATIN 

  
Nour attend dans la voiture. Elle se remet les cheveux en place dans le rétroviseur. 
Mais elle voit arriver une autre jeune femme (25 ans) ; son visage se décompose. 
  
La jeune femme entre dans la voiture. 
  

Nour 
Audrey ? Qu’est-ce que tu fais là ? 

 
Audrey 

Ah je vois que ça te fait plaisir que je sois de retour ! Bonjour quand même ! 
  

Nour 
Non mais je veux dire, tu devais pas revenir plus tard ? 

  
Audrey 

Non c’était bien cette semaine tête de linotte ! Et toi non plus tu m’as pas manqué. 
Tiens j’ai ramené des viennoiseries pour l’occasion. 

  
Nour fait un sourire faussement joyeux. 

  
Nour 

De chez Bourg ? 
  

Audrey 
Ah non de la boulangerie de l’angle, ça va oh ! Temps. Bon on verra si Monsieur 

Royer est plus content que toi de me retrouver. Allez en route. 
  

Nour démarre la voiture. 

10. INT – SALON PATIENT - MATIN 

  
Nour et Audrey ouvrent la porte et pénètrent chez le patient. 
  

Nour 
Alors Monsieur Royer vous avez passé une bonne soirée ? Ils ont gagné Nice ? Ils 

se sont pas fait rétamer comme la dernière fois ? 
  
Nour arrive dans le salon et trouve le patient endormi sur son fauteuil, il a l’air 
paisible. 
 
 



Nour 
Monsieur Royer ? 

  
Nour le regarde de plus près et constate que Monsieur Royer ne respire pas. Elle lui 
prend son pouls. Elle reste consternée un temps. 
 

Audrey 
Qu’est-ce qu’il a ? 

  
Nour 

Tu peux appeler la famille, s’il te plait. Il est mort. 
 

Nour remarque que Monsieur Royer a le poing serré. 
  

Voix Audrey 
Oh.. A croire que je vous ai porté la poisse depuis mon départ.. C’est le 5ème ce 

mois-ci c’est ça ? 
 

Nour desserre le poing du vieil homme et découvre une petite clé.  

11. EXT – PARC (OU CIMETIÈRE IDÉALEMENT) - MIDI 

  
Nour a un regard préoccupé. Elle se prend le visage dans les mains. 
  
Nour appelle Louna. 
  

Nour 
Réponds.. 

  
Pas de réponse. 
 
Elle sort la petite clé de poche et la regarde quelques instants, l’air perplexe. 

12. EXT – RUE – SOIR 

  
Nour arrive devant l’immeuble de Louna. Une personne en sort. Nour s’introduit 
dans le hall. 

13. INT – HALL IMMEUBLE - SOIR 

  
Nour regarde les boîtes aux lettres. 
  



Nour 
Louna… Ah 2ème. 

14. INT – COULOIRS IMMEUBLE - SOIR 

  
Nour toque à l’une des portes. 
  
Pas de réponse.  
  
Une vieille dame voisine ouvre la porte d’à côté pour sortir de chez elle. 
  

Nour 
Excusez-moi, vous savez si Louna est là ? 

  
Dame 

Qui ça ? Ah je ne sais pas, je la vois rarement celle-là, un oiseau de nuit. 
  

Nour 
Et sa sœur ? Je peux lui parler ? 

  
Dame 

Sa sœur ? Ah elle a une sœur ? 
  

Nour 
Oui qui vit avec elle. 

  
Dame 

Non elle n’a pas de sœur. Pas de sœur. Je le saurais. 
  

Un temps 
  

Dame 
Oui ? Vous voulez quoi ? 

  
Nour 

Je voulais juste parler à Louna, vous lui direz que je suis passée. 
  

Dame 
Ah vous cherchez Louna ? C’est un oiseau de nuit celle-là. 

  
Nour la regarde perplexe. 

  
 



Nour 
Merci. 

  
Nour part. 

15. INT – CHAMBRE NOUR - SOIR 

  
Nour est étendue sur son lit. Elle respire fort. Puis elle se relève, ouvre un tiroir et 
s’empare du petit journal offert par Louna. Elle touche la couverture du journal. 
 
Elle sort la petite clé de poche, la regarde un instant, puis met la clé dans le cadenas.  
  
Dans le journal sont écrits les prénoms et noms de plusieurs personnes. Le dernier 
est Georges Royer. 
 
Nour referme d’un coup sec le journal et le jette par terre et se lève vivement pour 
aller à la salle de bain.  

16. INT – SALLE DE BAIN NOUR - SOIR 

  
Dans la salle de bain, Nour se passe de l’eau sur le visage. Ses yeux errent dans le 
vide. Elle répète en boucle “Louna, Louna, Louna”, comme si elle cherchait quelque 
chose.  
 
Puis ses yeux remontent vers le miroir et voient leur reflet.  
 
Nour regarde droit dans les yeux.  
 

Nour 
Louna 

 
FIN. 


