
Nos amies 
les bêtes



« Nos amies les bêtes »

Mini-série 5x2min

Écrite par Céline Chevet

Scénario

1



ÉPISODE 1

FONDU À L’IMAGE

1.INT. SALON DE GABRIELLE. MATIN

GABRIELLE (36), une jolie femme brune en top-shorty, pas rasée, fait
irruption dans le salon en s’étirant, un Golden Retriever sur ses
talons. 

VOIX O.S 
(voix masculine, traînante, 

aux intonations féminines surjouées)
Ah, voilà Gabi… Pas la plus matinale 

des chèvres, celle-là… Et si c’était que ça…

GABRIELLE nourrit le chien puis se dirige vers la machine à café et la
met en route. Sur le canapé et le sol s’amoncellent des tas de
vêtements, un aspirateur de table dans son emballage, une Gym Ball, des
publicités magazine. Sur la table basse : un carton de pizza vide, une
bouteille de bière, une console de jeu, un ordinateur portable, beaucoup
de papiers et courriers, et un cactus en train de mourir.

VOIX O.S 
Y a comme un laissé allé depuis cinq ans… 

Et c’est pas près de s’arrêter. 

Pendant que le café coule, GABRIELLE s’approche du canapé, renifle un
tee-shirt puis l’enfile. Elle s’installe à la table basse, pose son
smartphone allumé sur le côté, ouvre son ordinateur portable et check
ses mails de boulot.

VOIX O.S 
Elle fait du Marketing chez Seflora, y paraît.
Entre nous, elle me vendrait pas un asticot…

GABRIELLE va chercher son café et s’installe à nouveau devant
l’ordinateur. Elle se sent observée et lève les yeux lentement. Regard
caméra. Une perruche verte lui fait face et la fixe avec mépris depuis
l’intérieur de sa cage.

PERRUCHE
Tu peux les tromper, pas moi.

Le Golden rapplique et détourne l’attention de GABRIELLE qui lui caresse
la tête.

PERRUCHE
Lèche-cul…
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GABRIELLE lance un vocal sur son portable. Une voix enjouée s’élève
pendant qu’elle reprend le travail sur son ordinateur.

ÉMILIE — MESSAGE VOCAL TÉLÉPHONIQUE
Gabi-chou ! J’viens direct chez toi 

après l’boulot finalement. J’propose qu’on fasse
des quiches pour ce soir, y a pas moyen de se louper. 

Ah ! Y a Alex qui ramène son frère, il s’installe sur Paris 
la semaine pro et veut s’faire des amis. 

Fais-toi belle, OK ?

GABRIELLE s’interrompt et fixe son portable en fronçant les sourcils.

PERRUCHE
(sarcastique)

C’est pas dans ton vocabulaire ça, hein ?

2.INT. SALON DE GABRIELLE. SOIR

ÉMILIE (32), une fashionista blonde solaire speed et bien en chair,
range frénétiquement le salon de GABRIELLE pendant que celle-ci tente
maladroitement de démouler la quiche. La sonnette de la porte retentit.
ALEX (38), petite maigrichonne aux allures de bohème chic, et ÉDOUARD
(31), jeune homme timide tatoué de la tête au pieds, entrent, une
bouteille à la main. Ils sont suivis par le frère d’ALEX, THOMAS (35),
longue tige aux cheveux bouclés et aux traits fins, un peu passe-
partout. Le chien les accueille joyeusement. 

ÉMILIE
(depuis le salon en criant)
Faites comme chez vous !

GABRIELLE fait la bise à ALEX et ÉDOUARD puis se retrouve penaude devant
THOMAS.

THOMAS
(gêné, tendant un petit pot d’orchidées à Gabi)

Ils ont ramené la bouteille donc 
je me suis dit que des fleurs…

PERRUCHE
(en regardant le cactus en train 
de mourir sur la table basse)

Ça aurait pu être une bonne idée, mon grand…

GABRIELLE
(maladroite en prenant le pot)

C’est gentil, merci… 3



Leurs doigts s’effleurent et GABRIELLE se fige. Arrêt sur image.

PERRUCHE
Vous savez depuis combien de temps cette chèvre 

n’a pas ramené de mec à la maison ? 
Moi non plus, j’étais pas né. 

Mais je vous jure : elle est pas prête… 

FONDU AU NOIR

ÉPISODE 2

FONDU À L’IMAGE

1.INT. CUISINE DE GABRIELLE. MIDI

CHRISTINE (70), la mère de GABRIELLE, petite femme bourrue aux cheveux
grisonnants, pose des sacs de course pleins sur la table. Elle ouvre le
frigidaire et le trouve presque vide, avec seulement des bouteilles de
bière.

CHRISTINE
(énervé)

Mais tu te nourris comment ?! 
Pas étonnant que tu ressembles à un sac d’os !

GABRIELLE
(entrant dans la cuisine en tenue du dimanche, soupirant)

J’ai pris trois kilos ce mois-ci, maman…

CHRISTINE
Si tu prends pas soin d’toi, tu vas finir toute seule.

Elle remplit le frigo en marmonnant.

VOIX 1 O.S 
(voix masculine, lente, bête et chaleureuse à la fois)

Maman a pas tort… Le garçon de l’autre jour, 
il est bien pour Gabi, non ?

VOIX 2 O.S
(voix masculine, grave, froide)

Le gringalet avec sa fleur en pot ? 
Qu’est-ce qu’elle ferait de ce gamin ? 
Encore un qu’elle va devoir moucher…

CHRISTINE
(commençant à préparer à manger)

Tu l’as revu l’garçon ? 
Thomas qu’il s’appelle, c’est ça ?
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GABRIELLE
(agacée, l’aidant maladroitement)

Qui t’a raconté ça ?

CHRISTINE
La p’tite Émilie. Elle m’a dit 
qu’il t’avait tapé dans l’œil.

GABRIELLE jette un regard assassin à sa mère.

CHRISTINE
(poursuivant)

Il fait quoi dans la vie ?

VOIX 2 O.S
(sur un ton glacial)

Pas long feu.

GABRIELLE 
Maman, je me vois pas être en couple, OK ? 

Je suis trop habituée à mon confort. 
Je fais les choses quand j’ai envie, comme je veux. 

Et puis, y a pas de place pour un gars dans mon planning. 
Le boulot me prend…

CHRISTINE
(l’interrompant)

Le boulot, le boulot ! T’as que ce mot à la bouche ! 
Et quand tu seras à la retraite ?

GABRIELLE
Je vais pas me mettre avec un mec pour 

pas me sentir seule, OK ? J’ai mes animaux…

CHRISTINE
(la coupant encore)

Hé quoi ?! Tu vas finir avec quinze poissons rouges, 
deux chiens, trois chats et dix rats dans une cage ?

Les deux rats qui s’occupaient dans la grande cage de la cuisine
s’immobilisent soudain. L’un est gris et gras, l’autre est petit et
noir.

RAT 1
Dix autres rats ?! Oh non ! 

C’est trop petit ici !
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RAT 2
(menaçant)

Huit. Huit à éliminer.

CHRISTINE
Et puis un homme c’est pas comme une réunion 

qu’tu mets dans ton agenda, ma fille ! 
Tu construis une histoire avec…

GABRIELLE
Non. Tu dois plutôt tout déconstruire avec eux…

CHRISTINE
Déconstruire ?! C’est quoi ce cirque ? 
On parle pas de Lego, là ! À mon époque…

GABRIELLE
(la coupant sèchement)

Maman, t’as divorcé l’année dernière, 
je te rappelle.

Silence embarrassé. 

CHRISTINE
(plus calme)

Et tu l’envisages pas du tout ce Thomas alors ?

GABRIELLE fait mine de ne pas avoir entendu la question.

RAT 1
Maman a raison, tu penses pas ?

RAT 2
Bouffons-la elle aussi…

FONDU AU NOIR

ÉPISODE 3

FONDU À L’IMAGE

1.INT. SALLE DE BAIN DE GABRIELLE. FIN D'APRÈS-MIDI

GABRIELLE est en train de se maquiller devant son miroir de salle de
bain. Elle est apprêtée avec une jolie robe bleue à pois blanc.
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VOIX O.S
(voix féminine, ton indifférent)

Quand Gabi se pouponne, c’est pour 
les réunions clients.

GABRIELLE se met du parfum. Sa chatte, couché sur la panière à linge
sale éternue.

GABRIELLE
(espiègle, à l’adresse de son chat)

T’aime pas ? Il est nouveau.

CHATTE
(commençant sa toilette)

Mais dis-moi chaton, on est samedi, non ?

GABRIELLE
(à sa chatte)

J’vais prendre un verre, je reviens vite.

Elle l’embrasse sur la tête et quitte la salle de bain. La chatte se
secoue.

CHATTE
(sceptique)

Un verre, hein ?

2.INT. SALLE DE BAIN DE GABRIELLE. NUIT

Bourrée, GABRIELLE titube jusqu’au lavabo et entreprend de se
démaquiller.

CHATTE
C’est du beau…

GABRIELLE
(à la chatte dans le miroir)

Je sais ! Me r’garde pas comme ça… 
J’suis rentrée juste après, non ? 

J’t’ai pas laissé, hein ? Les gars, c’est c’qu’ils veulent… 
Ils prétendent ils veulent une relation… 

Tu leur donnes du sexe, il te rappelle pas… 
Au moins t’es fixé… Moi ça m’est égal… 

J’ai pris mon pied… Ça marche comme ça maintenant…

CHATTE
J’ai rien dit.

7



3.INT. SALLE DE BAIN DE GABRIELLE. MATIN

GABRIELLE se prépare à la hâte en jetant frénétiquement des coups d’œil
à son portable dans l’attente de recevoir une notification. Au moment de
quitter la salle de bain, le bip d’un message retentit. Excitée, elle le
lit puis sourit.

CHATTE 
(toujours couché sur la panière, sarcastique)

Ça t’est égal, hein ?

4.INT. SALLE DE BAIN DE GABRIELLE. SOIR

Autre jour. GABRIELLE se rase les jambes tout en discutant joyeusement
au téléphone avec Thomas en haut-parleur. La chatte la fixe intensément.

5.INT. SALLE DE BAIN DE GABRIELLE. MATIN

GABRIELLE se lave les dents et observe le bazar autour du lavabo. Elle
s’arrête soudain, regarde la litière de la chatte, les vêtements et
serviettes qui traînent par terre, le shampoing vide sur le tapis de
douche.

GABRIELLE
(soliloquant)
J’dois ranger…

CHATTE
(moqueuse)

Pourquoi ça te dérange tout d’un coup ?

5.INT. SALLE DE BAIN DE GABRIELLE. SOIR

Autre jour. GABRIELLE se tient immobile sous la douche. Elle est plongée
en pleine réflexion. Les messages se succèdent sur son téléphone. 

CHATTE
(en jetant un regard à Gabi sous la douche)
Les mauvaises habitudes ont la vie dure, 

hein chaton ?

6.INT. SALLE DE BAIN DE GABRIELLE. SOIR

En shorty et top, GABRIELLE est assise sur le sol contre le mur à côté
de la panière à linge, les yeux dans le vague. La chatte s’étire et
saute pour la rejoindre en ronronnant. Elle se frotte contre elle.
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CHATTE
Tiens. C’est cadeau. 

GABRIELLE la caresse.

GABRIELLE
(murmurant tristement à sa chatte)

Je savais que ça marcherait pas de toute façon…

CHATTE
T’as juste décidé pour deux, hein ? 

Quelle froussarde tu fais…

FONDU AU NOIR

ÉPISODE 4

FONDU À L’IMAGE

1.INT. CHAMBRE DE GABRIELLE. MATIN

GABRIELLE est étendue sur son lit défait, les yeux ouverts sur le
plafond. Les rideaux ont été tirés et le soleil éclaire la pièce. On
entend le bip d’une notification. GABRIELLE lance le vocal et se lève
pendant que la voix de Thomas débite.

THOMAS - MESSAGE VOCAL 1
(agacé)

Gabi, je t’ai appelé 3 fois hier… 
Pourquoi tu réponds plus ? Qu’est-ce que j’ai fait ? 

Si tu m’expliques pas, je peux pas deviner…

Jump cut sur GABRIELLE qui s’habille, se coiffe, regarde par la fenêtre,
s’assoit à son bureau.

VOIX O.S
(voix masculine et douce, ton affectueux et préoccupé)

Tu lui réponds pas ?

THOMAS - MESSAGE VOCAL 2
(suppliant)

J’ai tout fait pour que ça marche entre nous. 
Tu m’as dit que tu voulais pas d’histoire sérieuse, 

je t’ai pas mis la pression. J’étais là si tu voulais me voir, 
je t’ai pas forcé la main. 

Je t’ai juste dit que je m’attachais. 
C’est ça ? J’ai eu tort ?
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Jump cut de GABRIELLE qui s’allonge à nouveau, change de position,
s'assoit sur le lit la tête entre les mains. Le chien de GABRIELLE saute
du lit puis s’approche d’elle et pose son museau sur sa jambe avec un
air compatissant.

CHIEN 
Gabi, tu vas le rendre triste… 

Et tu vas te rendre triste aussi… Tu sais ?

THOMAS - MESSAGE VOCAL 3
(énervé)

Pourquoi tu me dis que je peux aller voir ailleurs ? 
Pourquoi tu joues le jeu de la meuf qui s’en tape ? 

Pourquoi t’es toujours en train de me tester ?

Le chien s’en va vers le salon, attrape sa peluche préférée et la ramène
dans la chambre. Pendant ce temps, on entend la voix de THOMAS dans un
nouveau vocal.

THOMAS - MESSAGE VOCAL 4
(triste et amer)

Gabi… C’est vrai que je comprends pas tout… 
Y a plein de trucs que je sais pas, 

que je vis pas comme tu dis, 
mais au moins je suis ouvert à 

la discussion, moi. 

Le chien pose sa peluche sur les genoux de GABRIELLE. Elle baisse les
yeux.

CHIEN
Et si tu lui donnais sa chance ? 

THOMAS - MESSAGE VOCAL 5
(résigné)

T’es pas parfaite, Gabi, mais t’es une femme bien.
 Et moi non plus, j’suis pas parfait. 

Mais je suis pas le dernier des salauds… 

CHIEN
T’es la meilleure Gabi. T’es ma préférée.

GABRIELLE se met à genoux et fourre son nez dans la fourrure de son
chien.

CHIEN
T’es ma préférée, mais je veux bien 

te partager avec lui, tu sais ?

FONDU AU NOIR
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ÉPISODE 5

FONDU À L’IMAGE

1.INT. SALON DE GABRIELLE. SOIR

Quelqu’un sonne à la porte, le chien aboie, le chat passe en courant
puis s’installe sur le canapé, la perruche bat des ailes, GABRIELLE
réajuste son décolleté, vérifie son maquillage, jette un coup d’œil à
son salon propre et bien rangé, puis se précipite vers la porte.

GABRIELLE
Entre, je t’en prie. C’est un peu sale, 

désolée, j’ai pas trop eu le temps de ranger…

THOMAS
(avec un sourire gêné)

Oh ! Ne t’inquiète pas, je ne suis pas maniaque.

Il lui tend une bouteille de vin blanc.

THOMAS
Du Chablis. Tu l’avais bien aimé 
la dernière fois au restaurant.

2.INT. CUISINE DE GABRIELLE. SOIR

GABRIELLE se précipite dans la cuisine et ouvre maladroitement la
bouteille sous le regard intense de ses rats.

3.INT. SALON DE GABRIELLE. SOIR

Dans le salon, Thomas caresse le chien qui remue la queue
affectueusement. GABRIELLE revient, sert deux verres et installe
l’apéritif. Ils s'assoient et trinquent.

THOMAS
(après une gorgée de vin, un peu nerveux)

Je m’étais fait la réflexion la première fois, 
mais c’est rare d’avoir autant d’animaux 

en appartement. 

GABRIELLE
(en jetant un coup d’œil à sa perruche)

Oui ! Mais ça se passe bien. 
Je les adore et ils me le rendent bien !

La perruche incline la tête. 11



THOMAS
Heureusement qu’ils acceptent 

les nouveaux venus !

Le chat le toise avec mépris puis détourne la tête.

GABRIELLE
(joyeuse)

J’ai mes rats dans la cuisine aussi ! 
Adorables ! Tu veux les voir ?

THOMAS
(tentant de cacher son malaise)

Eh… Oui pourquoi pas…

Ils se lèvent pour aller à la cuisine.

4.INT. CUISINE DE GABRIELLE. SOIR

GABRIELLE ouvre la cage pour remettre de la nourriture. Le rat noir et
THOMAS se toisent.

THOMAS
(inquiet)

Il a pas l’air commode le petit noir, là…

GABRIELLE
Cortex ? C’est un amour ! 

Il ne ferait pas de mal à une mouche !

GABRIELLE referme la cage et s’appuie contre l'évier.

GABRIELLE
(affectueuse)

Merci d’avoir insisté pour qu’on se revoie.

THOMAS
(reprenant contenance)

Je te l’ai déjà dit, mais j’ai pas 
l’intention d’abandonner trop vite.

GABRIELLE
(gênée)

C’est pas que je veux pas d’un truc sérieux, 
c’est juste que… je sais plus trop comment m’y prendre.
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THOMAS
(encourageant)

On va commencer doucement, puis on 
partira en week-end, on s’échangera nos 

livres préférés, je te cuisinerai de bons desserts 
et je t’attendrai à la sortie du bureau…

GABRIELLE
Alors je m’occuperai de ton poisson rouge

 quand tu seras chez tes parents en Bretagne,
 je me mettrai aux jeux vidéo pour faire 

quelques parties avec toi et on fera des quiz débiles 
pour mieux se connaître…

THOMAS
C’est un bon début.

GABRIELLE
Je crois oui…

Ils trinquent.

1.INT. CHAMBRE DE THOMAS. SOIR

THOMAS s’effondre sur son lit, un sourire aux lèvres. Il pousse un
profond soupir. Sa chambre est minimaliste et extrêmement ordonnée.

VOIX O.S
(voix d’enfant, fluette)

Oh ! Thomas ! Ça fait une éteeeeeeeernité ! 
T’as fait quoi pendant 4 heures, 

23 minutes et 46 secondes ?

THOMAS tourne la tête, croise le regard de son poisson rouge et lui
sourit mystérieusement. 

FONDU AU NOIR

FIN

13


