
« Jusqu’au bout »  DE ROCCO FERRANTE 

ÉPISODE 1 - Une énième chute / EXT JOUR/ TERRAIN DE RUGBY DE SEYSSINS 

Sur le terrain vibrant des Taureaux de Seyssins entouré des montagnes du Vercors, 
Romain, 17 ans, se bat pour prouver sa valeur lors de la demi-finale du championnat 
régional. Ils mènent au score mais l’équipe adverse est sur le point de marquer un essai 
décisif. Sous le regard impitoyable de son père et entraîneur Thierry, Romain n’a pas le 
droit à l’erreur, chaque mouvement est scruté. Enzo le chef d’équipe dirige ses joueurs. 

ENZO 
Personne ne passe les gars ! On va la gagner cette demi-finale ! 

THIERRY 
Décale-toi Romain putain ! Y’a un trou ! Romain ! 

Romain se décale sur la ligne de défense.  

THIERRY 
Romain fait honneur à ton père,  tu me le démontes le numéro 3!  

Romain est en face du numéro 3, le joueur le plus costaud de l’équipe adverse. Romain et 
celui-ci se regardent droit dans les yeux. 

ENZO 
Dès que ça sort, on monte les gars ! Go !  

Le ballon sort d’un ruck et Romain s’élance pour plaquer le numéro 3 qui vient d’attraper le 
ballon. L’impact est si violent que Romain est K.O et a raté son placage. Romain ne bouge 
plus mais l’équipe de Seynssins a réussi à récupérer le ballon. 

THIERRY 
Relève toi Romain qu’est ce tu nous fait là !  

L’arbitre siffle et récupère le ballon. Un médecin vient voir l’état de Romain qui est inerte. Il 
fait signe aux brancardiers de venir. 

THIERRY 
Putain ! Il casse les couilles. Mattéo tu le remplace, allez dépêche-toi. 

Les brancardiers sortent Romain du terrain en passant devant son père. Celui-ci ne donne 
pas un brin d’attention à son fils et continue de supporter ses joueurs. 

THIERRY 
Allez les gars on continue, on lâche pas on va y aller en finale !  



ÉPISODE 2 - L’appel du destin / EXT JOUR/ TERRAIN DE RUGBY DE SEYSSINS 

Romain est sur son téléphone assis dans une voiture stationnée sur le parking du terrain 
de rugby de Seyssins. Son père est devant la voiture et fume une cigarette très 
nerveusement en faisant des aller-retours. 

THIERRY 
Y’en a pas un qui est foutu d’arriver à l’heure sérieux. 

ROMAIN 
Thibault arrive avec Maxime et Lucas. 

Thierry ne l’écoute pas et regarde au loin et aperçoit quelques joueurs. 

THIERRY 
C’est à cette heure que vous arrivez vous ! On joue la finale samedi merde ! Allez dépêchez-

vous là !  

Thierry jette sa cigarette, attrape son sac de sport et part en direction du terrain en 
baragouinant.  

THIERRY 
Casse les couilles ces petits branleurs. 

Le téléphone de Romain sonne. Il décroche. 

ROMAIN 
Allo? 

THIERRY 
Allez viens Romain. 

ROMAIN 
J’arrive! 

NEUROLOGUE 
Bonjour hôpital Michallon, ici le neurologue Depuissier, je suis bien au téléphone avec 

Romain Duroc? 

ROMAIN 
Oui? C’est moi. 

Les autres joueurs passent devant la voiture. Enzo tape contre la voiture. 

ENZO 
Oh Romain tu laisse pas tes couilles au vestiaire pour la finale samedi !  

ROMAIN 
Dépêchez-vous les gars le vieux est furax. Excusez-moi m’sieur, j’ai pas entendu ce que vous 

m’avez dit. 



NEUROLOGUE  
Je disais que j’ai vu votre IRM qui met en évidence une lésion cérébrale importante sans 
doute liée à une commotion. On ne dispose pas d’examen antérieurs mais ce n’est pas la 

première je me trompe ? 

ROMAIN 
Une commotion? Ba oui j’en ai déjà eu une y’a 2 ans et alors? 

NEUROLOGUE 
Je suis désolé de vous annoncer ça mais il va falloir arrêter tout de suite le rugby jeune 

homme, c’est urgent à ce niveau-là. 

Romain est outré. 

ROMAIN 
Attendez, quoi? Qu’est-ce que vous me dites là ? 

NEUROLOGUE 
Il faut mettre un terme à ces chocs violents et stopper tout sport de contact, votre cerveau 

présente une dégradation importance. 

ROMAIN 
Mais c’est impossible, je peux pas là j’ai la finale du championnat samedi m’sieur.  

NEUROLOGUE 
Écoutez-moi Monsieur Duroc, votre cerveau a de graves lésions neurologiques, je peux vous 
dire avec certitude que vous multipliez les commotions depuis des années. Si vous n’arrêtez 

pas le rugby c’est handicapé ou même pire que vous allez finir. C’est vraiment urgent 
d’arrêter de pratiquer, vous êtes prévenus je veux pas être responsable d’un malheur c’est 

compris? 

Romain est dépité. Maxime, Thibault et Lucas courent et passent devant la voiture. 

THIERRY 
Romain !  

MAXIME 
Allez Romain on y va !  

Romain relève la tête et voit son père qui lui fait signe de se dépêcher. 

NEUROLOGUE 
Je suis vraiment désolé mais voilà c’est terminé, j’ai d’autres patients à gérer je vous 

souhaite une très bonne journée, bon courage. 

Romain est bouche bée et regarde dans le vide. Il inspire un grand coup, sort de la voiture 
et court en direction du terrain. 



ÉPISODE 3 - Pour l’honneur / EXT JOUR/ TERRAIN DE RUGBY DE SEYSSINS/ VESTIAIRE 

Les joueurs de l’équipe de Seyssins sont en cercle dans le vestiaire. Enzo, en tant que chef 
d’équipe, fait un discours sous les yeux plombants de Thierry. 

ENZO 
Ok les gars aujourd’hui, vous savez ce qui est en jeu hein. C’est la finale, ça fait 4 ans qu’on 
attend ça, 4 ans que chaque année en face ils nous chient à la raie. Aujourd’hui c’est nous 
qu’allons leur caguer dessus ! Je vous sens pas chaud là ! Oh !  Romain tu vas te le bouger 

ton cul, je veux pas te voir par terre comme samedi dernier !  

Il lève la tête de Romain en le tenant par le menton. Il lui met une claque. 

ENZO 
On lève la tête, regardez-vous, tapez-vous un peu là, chauffez-vous. 

Regardez-vous bien ! Des morts de faim je veux voir là !  

Les joueurs se regardent les uns les autres en se tapant les épaules mutuellement. 

ENZO 
Ça fait depuis Septembre qu’on s’entraine ! 9 mois qu’on vous casse les couilles, qu’on 

s’entraine toutes les semaines, moi je me saigne pour vous! Je me saigne ! Alors 
aujourd’hui on va la ramener la coupe, oh de dieu on va la ramener cette coupe ! 

L’ÉQUIPE 
Ahou! Ahou ! 

ENZO 
Je vous entends pas assez là !  

L’ÉQUIPE 
Ahou ! 

ENZO 
J’ai pas entendu, on sort les cornes ou pas ! 

L’ÉQUIPE 
Ahou! 

ENZO 
Aujourd’hui c’est nous les rois de la vallée! On va leurs montrer c’est qui les champions des 

Alpes ok? Venez plus proche là, serrez-vous, venez venez, serrez-vous plus. 

L’équipe se sert violemment d’un coup et chaque joueur se tape la tête d’un coté à l’autre. 

ENZO 
C’est qui les plus chauds bouillants? 

L’ÉQUIPE 
C’est nous!  



ENZO 
Les taureaux c’est qui? 

L’ÉQUIPE 
C’est nous! 

Ils se cognent la tête tous en même temps 

ENZO 
Allez, on y va maintenant. 

L’équipe part sur le terrain, Romain est le dernier à sortir du vestiaire mais son père le tire 
à l’intérieur les laissant seul à seul. Il attrape Romain par les cheveux en collant sa tête 
contre la sienne. 

THIERRY 
T’as pas intérêt à me décevoir. Je veux pas te voir sortir comme la semaine dernière, 

jusqu’au bout tu vas te donner c’est compris? 

ROMAIN 
Oui papa t’inquiète pas. 

THIERRY 
Allez- vas-y mon fils. 

Thierry lâche les cheveux de Romain et celui-ci part s’échauffer sur le terrain. 



ÉPISODE 4 - La rançon du déni / EXT JOUR/ TERRAIN DE RUGBY DE SEYSSINS/ 
VESTIAIRE 

Les taureaux dominent le match et le public exulte devant la performance collective. En 
pleine action, Romain tape au pied et court avec détermination pour rattraper le ballon. Le 
ballon monte très haut en l’air pendant que Romain dépasse plusieurs joueurs. 

ROMAIN 
J’ai !  

Il saute en l’air mais un adversaire le plaque prématurément alors qu’il n’est pas encore 
retombé au sol. Le choc est très violent. L’arbitre siffle une faute et arrête le jeu. Romain est 
au sol. Il gémit de douleur, sa respiration est coupé. Il arrive à se relever mais titube. Les 
sauveteurs l’aide à marcher et à s’assoir sur le banc. 

THIERRY 
Romain mais qu’est ce tu branles bordel ! 

SAUVETEUR 
Ça va monsieur ? 

ROMAIN 
Oui oui. J’ai juste besoin de souffler 30 secondes. 

Romain se lève du banc, il est sonné. Il se dirige seul en direction du vestiaire. Il marche 
péniblement et se tient à ce qu’il peut. Il manque plusieurs fois de tomber.  

Il arrive à parvenir jusqu’aux toilettes et vomit plusieurs secondes. 
Dans la cuvette, il y a du sang mais romain n’y prête pas attention. 

Romain se retourne et se poste devant l’évier. Il se débarbouille en mettant de l’eau sur son 
visage. 

Il n’arrive pas à reprendre un souffle régulier et commence à paniquer. 
Rien n’y fait, Romain est à deux doigts de perdre connaissance, tout est trouble. Il est 
désorienté. 

Le couché de soleil tape soudainement et intensément à l’entrée du vestiaire obstruant 
toute visibilité. Romain est convaincu qu’il doit retourner sur le terrain pour sauver son 
équipe.  

Il essaie de sortir du vestiaire mais perd l’équilibre et tombe d’un coup sec au sol.  

Son corps ne répond plus, seul son annulaire bouge encore nerveusement. Il essaie de 
bouger une dernière fois sa tête mais ses paupières s’alourdissent et se ferment pour de 
bon. 



ÉPISODE 5 - la nuit tombe / EXT JOUR/ TERRAIN DE RUGBY DE SEYSSINS/ VESTIAIRE 

Le soleil est couché et laisse place à un ciel rosé. L’équipe des taureaux de Seyssins dispute 
les dernières secondes du match. Thierry est concentré. 

THIERRY 
Enzo botte en touche! Botte en touche !  

Enzo récupère le ballon et botte en touche. L’arbitre siffle la fin du match. Tout le monde 
saute de joie et vont dans les bras de Thierry. 

THIERRY 
Oui !! Bravo les gras !  

L’équipe des taureaux s’embrassent et s’enlacent. 

L’ÉQUIPE 
On a gagné, on a gagné!  Ils ont perdu! Ils ont perdu, les doigts dans l’cul ! 

L’équipe adverse rentre dans le vestiaire dépité. Thierry applaudie ses joueurs.  

THIERRY 
C’est bien les gars je suis fier de vous ! Ça fait du bien. 

Soudain du brouhaha surgit du vestiaire et des cris de détresse traversent le terrain. 

COACH ADVERSE 
Appelez les médecins ! 

Les joueurs adverses sortent du vestiaire choqués tandis que les joueurs de Seyssins 
accourent. Thierry s’approche du vestiaire, il redoute le pire, il sait que quelque chose 
cloche. 
Une dame accoure vers Thierry. 

MÈRE D’UN DES JOUEURS 
Thierry c’est ton fils, je sais pas ce qu’il a, il ne bouge plus !  

Thierry court complètement paniqué vers le vestiaire. De nombreuses personnes sont 
autour de Romain. Romain est au sol, les yeux blancs avec un filet de bave qui coule de sa 
bouche, un petit filet de sang sort aussi de son nez. 

THIERRY 



Non non Romain !  

Thierry s’agenouille et tient la tête de Romain comme un bébé. 

THERRY 
Romain ! Je t’en supplie Romain, tu m’entends? 

Les médecins arrivent et écartent la foule. Ils séparent Thierry de force de Romain. 

MÉDECIN 
Poussez vous monsieur, écartez-vous tous on a besoin de place !  

Le médecin prend son poux. 

MÉDECIN 
Son coeur ne bat plus. 

MEDECIN 2 
Une ambulance arrive dans 15 minutes, je commence le massage. 

La foule sort du vestiaire laissant Thierry seul dans le vestiaire, impuissant face à son fils 
qui est en train de se faire réanimer. 
	   

MEDECIN 
Allez revient mon petit !  

Thierry est bouche bée, les yeux écarquillés.   


