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SYNOPSIS

Périphérie grenobloise, dans un futur proche. Albert, 36 ans, est jardinier dans un centre
commercial. Sa vie tranquille est organisée autour de son lieu de travail, dans lequel il prend
ses repas, fait ses courses, et méme organise ses rendez-vous galants. Aprés un passage
chez le coiffeur au cours duquel on lui fait remarquer un début de calvitie, le jardinier entre
dans une spirale de morosité sur son travail, sa capacité a séduire, son age et le temps qui
passe. A l'issue de cette journée divisée en cing moment, on découvre qu’il s’agit de
'anniversaire d’Albert. Pris au piége par sa direction qui souhaite en faire un événement
marketing, Albert s’échappe enfin du centre commercial et trouve refuge dans une nature
luxuriante.



