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"LE TORRENT"

ÉPISODE 1 : LE GENDARME

EXT. FORÊT - JOUR1 1

Un refuge paraissant abandonné au milieu d’une forêt de 
montagne. Des bruits d’oiseaux, un torrent qu’on imagine en 
contrebas. La nature et rien d’autre.

Des bruits de pas viennent casser cette mélodie. Alexandre  
(40), tenue de gendarme, au téléphone, s’approche du refuge.  

ALEXANDRE
Je vais voir s’il y a des traces... 
devant la cabane de la Rajasse ... 
Je sais Lieutenant, on a déjà 
râtissé  large, mais... près du 
torrent ? C’est possible mais... 
Oui, c’est l’hypothèse vu sa 
pathologie... Okay, je vous rejoins 
dès que j’ai vérifié.  

Alexandre raccroche le téléphone. Il s’arrête devant le 
refuge et le regarde très haut, comme s’il était immense. 
Alexandre parait intimidé. 

Après une hésitation, il entre.  

INT. REFUGE - JOUR2 2

La porte d’entrée grince en s’ouvrant. Des faisceaux de 
lumière entrent dans la cabane par les fenêtres, créant une 
atmosphère claire obscure. 

Alexandre cherche des indices d’une présence récente sur les 
lieux. Il regarde par terre et ramasse une très vieille 
cannette de bière dont il se débarrasse rapidement. Il touche 
la table pleine de poussière, et fait un signe négatif de la 
tête.  

Alexandre se rapproche d’un des murs sur lequel il y a un 
inscription gravée : “P-A”. Alexandre observe quelques 
secondes l’inscription, ému. 

Soudain, il entend un bruit derrière lui et se retourne 
rapidement. Dans l’ombre, une personne est assise sur une 
chaise. Alexandre n’arrive pas à distinguer sa silhouette. 

ALEXANDRE
Yasmine ?

La silhouette ne bouge pas. Alexandre s’inquiète.



ALEXANDRE (CONT’D)
Qui est là ?

LA SILHOUETTE
C’est pas comme ça que tu vas la 
retrouver.

Alexandre s’approche lentement, la main sur son arme de 
service, prêt à dégainer.

ALEXANDRE
Gendarmerie nationale, ne bougez 
pas.

LA SILHOUETTE
Lâche ça, tu vas faire une 
connerie.

La silhouette se lève calmement.

ALEXANDRE
(autoritaire)

Eh !

L’homme apparaissant dans la lumière. C’est Philippe  (50). 
Alexandre a un choc.  

ALEXANDRE (CONT’D)
C’est quoi ce délire ?!

Philippe regarde Alexandre avec autorité.
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ÉPISODE 2 : LE FANTÔME

INT. REFUGE - JOUR3 3

Alexandre regarde Philippe, halluciné. 

ALEXANDRE
Ok, je manque de lucidité.

PHILIPPE
T’as pas bu assez d’eau ? J’ai 
toujours dit que tu buvais pas 
assez.

Philippe sort une gourde de sa poche et s’approche 
d’Alexandre.

PHILIPPE (CONT’D)
Tiens.

Alexandre a un mouvement de recul.

ALEXANDRE
Faut que je sorte d’ici.

PHILIPPE
T’as jamais aimé ce refuge toute 
façon.

ALEXANDRE
(se parle à lui-même)

Tout ça c’est dans ma tête. 

PHILIPPE
Si tu le dis... 

Philippe boit une gorgée d’eau et exagère sa satisfaction. 
Alexandre le regarde, hésitant. 

ALEXANDRE
(à lui-même)

Ressaisis toi, t’as du boulot.

Alexandre se dirige vers la sortie.

PHILIPPE
Tu cherches la petite qui a disparu 
depuis 2 jours ? 

Alexandre s’arrête et se retourne surpris.
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ALEXANDRE
Oui.

PHILIPPE
En continuant comme ça, t’as plus 
de chances de tomber sur un corps.

ALEXANDRE
Tais toi ! 

PHILIPPE
Je peux te donner un coup de main. 
Je la connais par coeur cette 
forêt.

ALEXANDRE
Sauf que t’existes pas ! 

PHILIPPE
Pourquoi tu me parles alors ?

ALEXANDRE
J’en sais rien !

PHILIPPE
Parce que t’as peur du torrent ?

Philippe a touché juste. Alexandre est troublé.

ALEXANDRE
Y a longtemps que j’ai plus besoin 
de toi. 

PHILIPPE
T’as jamais voulu me parler de ce 
qui est arrivé.

ALEXANDRE
Ça appartient au passé. 

PHILIPPE
Si tu crèves pas l’abcès, ta 
gamine, tu la retrouveras jamais.

Alexandre scrute Philippe du regard. 
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EPISODE 3 : LA RANDO

INT. REFUGE-JOUR4 4

Alexandre, assis sur un banc, regarde Philippe, puis il 
regarde ses chaussures, hésitant. Un temps. Philippe brise la 
glace.

PHILIPPE
Je voulais juste que tu t’amuses.

ALEXANDRE
Non, tu m’as forcé à faire un truc 
que j’aimais pas, comme d’habitude.

PHILIPPE
T’y connaissais rien en randonnées, 
donc dès le départ t’as fait la 
tronche.

ALEXANDRE
Du coup tu t’es bien fait plaisir à 
me rabaisser devant tes potes, avec 
tes vannes pourries sur le fait que 
j’étais trop gâté !

PHILIPPE
C’était vrai ! On n’a même pas 
marché un kilomètre que tu te 
plaignais déjà. Je voulais 
t’endurcir !

Alexandre frappe dans ses mains.

ALEXANDRE
(ironique)

Bravo ! Super résultat !

PHILIPPE
Si t’étais pas parti quand on 
prenait de l’eau au torrent, 
t’aurais été content de 
l’expérience.  

ALEXANDRE
Je suis pas parti, je me suis 
perdu. 

Silence. Philippe est gêné.
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ALEXANDRE (CONT’D)
Tu t’es jamais excusé.

PHILIPPE
C’est toi qui m’a désobéi !

ALEXANDRE
(s’emporte)

J’avais 8 ans papa ! J’étais tout 
seul pendant 24h, terrorisé, ça t’a 
pas effleuré l’esprit ?

Alexandre se lève et fait un geste d’humeur. 

PHILIPPE
Il s’est passé quoi avec le torrent 
?

ALEXANDRE
(grave)

Je savais pas où j’étais dans la 
forêt, mais j’ai entendu le bruit 
du courant et je suis revenu là-
bas. Vous étiez plus là. À la place 
j’ai vu... (hésitant) un truc.

PHILIPPE
(incrédule)

Un truc ?

ALEXANDRE
Je sais pas, une espèce de 
créature, j’étais un gosse ! 
C’était dans l’eau et ça me 
regardait avec un sourire narquois. 
J’ai cru que j’allais mourir, alors 
j’ai couru jusqu’à ce que je 
m’évanouisse.  Après, vous m’avez 
retrouvé et... Voilà.

Philippe est ébranlé, il a du mal à garder la face.

PHILIPPE
Ben pardon. Voilà, ça te va ?

Alexandre regarde son père, halluciné.

ALEXANDRE
Vas-t-en... (un temps) DÉGAGE ! 
Fous le camp !

Philippe disparaît. Alexandre regarde autour de lui. Il est 
tout seul.

6.



EPISODE 4 : LES REGRETS

INT. REFUGE-JOUR5 5

Le refuge est plongé dans le silence.

Alexandre est assis par terre, à côté de l’inscription gravée 
“P-A”. Son téléphone sonne - le lieutenant- mais il ne répond 
pas. 

Un texto du lieutenant “Tu en es où ??”

Alexandre regarde l’endroit sombre où son père est apparu.

ALEXANDRE
T’es là ?

Un temps. Pas de réponse. Alexandre baisse la tête. Philippe 
réapparaît, grave.

PHILIPPE
Quand tu as disparu, j’ai paniqué. 
C’était moi le guide de montagne, 
je voulais te retrouver, moi tout 
seul, c’était mon job ! Mais dans 
ma tête, y a plus rien qui 
répondait. Je me suis dit... enfin, 
tu sais, il se passe tellement de 
choses dans la montagne... Quand 
Thierry t’as retrouvé, j’ai pas 
réussi à m’enlever cette image de 
la tête. 

Alexandre est touché par la confession de Philippe. 

ALEXANDRE
C’est pour ça que tu m’as pas parlé 
pendant des semaines ?

PHILIPPE
J’avais pas les mots.

ALEXANDRE
Je pensais que tu m’en voulais...

PHILIPPE
J’étais juste dévasté. Je savais 
que je m’en remettrai jamais. Alors 
j’me suis renfermé sur moi-même. Je 
sais, ton père c’est un putain 
d’égoïste... 
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Alexandre sourit tristement à Philippe qui fait pareil. Il 
regarde vers l’extérieur.

ALEXANDRE
Et maintenant, on fait quoi ?

PHILIPPE
Tu dois aller au torrent.

ALEXANDRE
(catégorique)

Non.

PHILIPPE
T’as pas le choix.

ALEXANDRE
Je peux pas retourner là bas.

PHILIPPE
Faut bien aller voir ta créature... 

Alexandre réfléchit. Philippe le regarde avec conviction.

ALEXANDRE
(timide)

Tu... tu peux venir avec moi ?
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EPISODE 5 : LE TORRENT

EXT. FORÊT-JOUR6 6

Alexandre descend la pente qui mène au torrent. Il s’arrête à 
quelques mètres, peu rassuré. Philippe suit derrière. Ils 
regardent le débit irrégulier et tumultueux de l’eau. 

PHILIPPE
C’était où ?

ALEXANDRE
(timidement)

Par là.

Alexandre montre mollement un rocher au milieu du torrent. 
Philippe se saisit d’une pierre et la tend à Alexandre. 
Alexandre hausse les épaules, mais Philippe lui met la pierre 
dans la main.

PHILIPPE
Vas-y.

Alexandre se rapproche lentement du torrent. Troublé, il 
regarde le rocher puis lève la tête. Une ombre recouvre son 
corps jusqu’au visage. Alexandre est apeuré.

Après une hésitation, il jette la pierre qui vient se 
fracasser contre le rocher. Le bruit de l’impact a un effet 
sur Alexandre. Il se retourne vers Philippe qui l’invite de 
la main à recommencer.

Alexandre prend une autre pierre et la jette, puis une autre, 
puis une autre, et ainsi de suite, de plus en plus vite. Il 
est comme habité. L’ombre disparaît.

ALEXANDRE
(hurlant)

Ahhhhh !

Alexandre jette une dernière pierre et s’écroule sur le sol, 
à bout de force. Des pleurs se mêlent à sa respiration 
saccadée.

Philippe se rapproche de lui et le regarde le torrent.

PHILIPPE
C’est parti.
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Philippe relève Alexandre qui essuie ses larmes. Il pousse un 
grand soupir et regarde Philippe, satisfait. Ils se 
retournent vers le torrent et l’observent.

De l’autre côté du torrent, Alexandre aperçoit les branches 
d’un arbuste bouger. Il regarde Philippe, qui l’encourage du 
regard à aller voir.

Alexandre se saisit d’une pierre et pénètre dans l’eau. Il 
serre la pierre de toutes ses forces, déterminé. 

De l’autre côté, une silhouette s’agite et essaye de se 
cacher. 

À mesure que Alexandre avance, son regard change pour laisser 
place à la surprise. Il laisse tomber la pierre dans l’eau et 
se précipite vers l’arbuste.

Accroupie sous un feuillage, une fillette, Yasmine (10) bouge 
la tête frénétiquement. Alexandre se rapproche lentement 
d’elle et s’accroupit. 

ALEXANDRE
(doux)

Tu sais où tu es ?

Yasmine ne répond pas. Elle est complètement désorientée. 
Alexandre pose sa main sur son épaule.

ALEXANDRE (CONT’D)
Je vais te ramener à la maison.

Alexandre enlève sa veste et entoure Yasmine avec. Il prend 
son téléphone et compose le numéro du lieutenant. Alexandre 
regarde de l’autre côté du torrent. Philippe lui sourit. 
Alexandre a un regard ému pour son père.

Philippe rebrousse chemin, s’engouffrant dans la forêt, 
jusqu’à disparaître. 

FIN
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