


COMPÉTENCES ET QUALIFICATIONS

- Gestion de projet
- Communication de relation à la personne
- Qualité rédactionnelles
-Maîtrise du Pack Office
-Réalisation de podcast audio
-Esprit d'équipe
-Maitrise des logiciels  Adobe Première, IMovie et Reaper
-Connaissance des réseaux sociaux (facebook, twitter,
instagram, TikTok) 

Institut Universitaire et Technologique
DUT Carrières sociales option Gestion urbaine- 2011-
2013 - Aix-en Provence

FORMATION 

Institut de Formation des Travailleurs Sociaux
Diplôme d'éducateur spécialisé- 2013-2016- Echirolles
(38)

JÉRÉMIE ROCHAS
Journaliste 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

COORDONNÉES

Téléphone : 0685219174
rochas.jeremie@gmail.com
101 rue gantois 
59000 Lille

Travailleur social  / Comité Contre l'Esclavage
Moderne - Paris
De Mars 2020 à aujourd'hui 

Accompagnement social des personnes victimes de traite des
êtres humains à des fins d'exploitation par le travail

Soutien communicant / Collectif Appel d'air -
Calais
De Mars 2019 à aujourd'hui

Collectif de personnes exilées de Calais et de leurs soutien dans
leur réappropriation de leur droit à la participation sociale,
politique et culturelle. Réalisation de vidéos de communication

Travailleur social / Refugee Youth Service - Calais
De Mai 2018 à Octobre 2019

Accompagnement des mineurs isolés éxilés à la rue à Calais

Travailleur social / Médecins sans Frontières -
Pari:s
De Novembre 2017 à Mai 2018

Accompagnement des mineurs isolés éxilés à la rue à Paris

Coordinateur Equipe mineurs / Utopia 56- Calais
De Juillet à Novembre 2017

Accompagnement des mineurs isolés éxilés à la rue à Calais

Journaliste indépendant / Journal Mur-mures
aux frontières- Grenoble
De Septembre 2016 à Juillet 2017

Journal indépendant traitant de l'actualité des frontières

Travailleur social / Maison d'enfants à caractère
social- Grenoble
De Septembre 2016 à Juillet 2017

Accompagnement des mineurs isolés éxilés pris en charge
par l'Aide Sociale à l'Enfance

Journaliste indépendant / Lettres Communes-
France
De Septembre 2017 à Juillet 2019

Journal indépendant traitant de l'actualité des frontières 

Baccalauréat Economique et social Mention
Assez Bien.
Lycée générale de l'Albanais- Rumilly (74)

Brevet d'Aptitude aux Fonctions d'Animateur
(BAFA) "Grands jeux et spectacles"
Ligue de l'Enseignement - Mars 2012- Rumilly (74)

Rédaction d'articles sur l'actualité sociale, les
discriminations, les luttes sociales

Journaliste pigiste  /  Lien Social, Street Press,
BondyBlog, Ballast, Lundi AM, Mediapart le Club,
De Mars 2020 à aujourd'hui 

Journaliste radio  /  Radio Moulins - Les Petits
Papiers
De Septembre 2022 à aujourd'hui 

Ecriture et animation d'ateliers radios auprès des habitants 

Auteur de documentaires sonores  
De Mars 2022 à aujourd'hui 

Lauréat de Brouillon d'un rêve sonore 2022 - SCAM

Formation d'initiation à la création sonore
Collectif Transmission, La Cassette - Janvier 2022 -  
Aubervilliers  (93)

Formation d''éducation aux médias et à
l'information 

       Collectif de la Friche - Pont-Sainte-Maxence (60)

Lauréat Presse Ecrite / Concours Bondy Blog

Egalité des chances et lutte contre les discmininations


