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 TOUCHER LA GLACE 

Un scénario de 
 

Julien Ouvrard 
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1. INT/JOUR - TOILETTES DU VESTIAIRE 
VIK (16) est à moitié équipé en tenue de hockey sur glace. Il est 
assis scotché aux toilettes, sa bouche bâillonnée avec des 
chaussettes. Il émet des sons étouffés pour appeler à l’aide. 

2. INT/JOUR - VESTIAIRE 
LÉO (16) et toute l’équipe U17 qui se groupe autour de lui, tous 
en tenue de hockey et maillots rouges, sauf RONALD (16), le bras 
dans le plâtre 

LÉO 
Messieurs, le Coach m’a dit qu’en face il 
ont plein de malades. Ils sont en 
effectif minimum. Vous captez ? On les 
fatigue, on les trucide, ils déclarent 
forfait. Y aura peut-être pas d’autres 
derbys à notre avantage. Alors on casse 
tout. Ici c’est ? 

L’ÉQUIPE 
Cholet !  

LÉO 
Ici c’est ? 

L’ÉQUIPE 
Cholet ! 

LÉO 
Ici c’est ? 

L’ÉQUIPE 
Cholet ! Waouh, waouh ! (Aboiements)  

LÉO 
Allez mes boys ! Pour l’équipe !  

LÉO et les joueurs sortent du vestiaire. RONALD est le dernier. Il 
entend du bruit venir des toilettes.  

RONALD 
Vik ? (Il le détache) Mais qu’est-ce tu 
fous ? T’es même pas équipé !  

VIK 
C’est Léo et … 

RONALD 
Je sais. Allez, allez ! 

VIK détaché s’empresse à terminer de s’équiper. Il aperçoit 
l’équipe adverse en maillots bleus passer dans le couloir. 
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3. INT/JOUR - PATINOIRE - BANC 
Match de hockey sur glace. Le banc des joueurs. Bruit des lames de 
patins sur la glace, de crosses qui choquent, d’échos des quelques 
spectateurs dans la patinoire. Assis sur le bout du banc, VIK mord 
le tape de sa crosse, arrache des morceaux et les craches. Il 
observe le match. Il y a un mouvement continu de joueurs qui font 
des changements entre l’espace de jeu sur la glace et le banc. Ces 
joueurs s’encouragent, un a un ils sortent, entrent, enjambent la 
balustrade ou passent par la porte. VIK reste assis sur le banc, à 
part. Il suit le match et jette des regards au COACH (46). COACH 
est debout sur le banc. On ne voit pas le haut de son corps. Il 
fait des va-et-vient. RONALD s’assoit à côté de VIK. 

COACH (OFF) 
Allez Léo ! Patine !  

RONALD 
Pourquoi le Coach fait toujours jouer 
cette brute ? 

VIK 
Tu crois qu’un jour il m’acceptera dans 
l’équipe ? 

RONALD 
Bah oui. 

VIK 
Faut que le Coach me fasse monter sur la 
glace. Si je la touche encore pas 
aujourd’hui mes parents me font arrêter 
le hockey. 

RONALD 
T’es pas nul, t’es juste pas le meilleur. 

COACH (OFF) 
Vas-y, vas-y ! Bouge toi le fiak !  

Coup de sifflet, le jeu s’arrête.  

COACH (OFF) 
Mais non y a pas faute ! Ils ont quoi tes 
yeux ? T’as les paupières qui collent ? 
Tu veux que je souffle dedans ? 

ARBITRE (OFF) 
Encore une remarque et je vous envoie au 
vestiaire. 
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COACH (OFF) 

Allez on change. On change j’ai dis. 

Mouvement sur le banc des joueurs qui changent tous en même temps. 
VIK se lève pour sortir. 

COACH (OFF) 
Non, tu restes assis.  

VIK 
Mais j’ai pas encore joué. 

COACH (OFF) 
Le match est serré. Plus tard.  

VIK s’assoit 

COACH (OFF) 
Léo tu restes sur la glace. 

LÉO 
Tiens Vik y a plus d’eau dans ma gourde. 
(Il la lance à Vik qui se crispe). 

COACH (OFF) 
Va les remplir s’il te plait. Léo, 
réveille-toi, et joue physique bordel. 

VIK prends le bac de gourdes. Coup de sifflet, le jeu reprend. VIK 
soupèse une gourde et boit dedans. 

VIK 
Elles sont déjà pleines. 

RONALD 
C ’ e s t p e u t - ê t r e p a s p l u s m a l s i 
t’arrêtes. Tu trouvera un autre sport 
cool. 

VIK 
Oui … Ou peut-être que t’as qu’à toi 
changer de sport. Bras cassé.  

Bruit sourd. Cri d’un joueur sur la glace. Coup de sifflet, le jeu 
s’arrête. LÉO rentre sur le banc, Il bouscule VIK et le prend sous 
son bras. VIK se crispe. 

LÉO 
T’as vu ça mon Vik. Lui il se relèvera 
pas. 
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ARBITRE (OFF) 

3 0 r o u g e , 5 m i n u t e s p o u r c h a r g e 
incorrecte.  

LÉO 
Moi ? J’ai rien fait. 

ARBITRE (OFF) 
Plus 20 minutes de méconduite. (S’en va) 

LÉO 
Quoi ? 

COACH (OFF) 
Allez fait ce qu’elle dit. (Léo sort) 

RONALD 
Coach Vik peut le remplacer. 

COACH (OFF) 
Non, (met une tape sur le casque de Vik, 
il se crispe), il est pas échauffé. Il 
reste sur le banc. Les centres vous 
alternez à sa place. 

ARBITRE 
(Avec un maillot bleu en mains). Écoutez 
l’équipe adverse veut déclarer forfait. 
Avec ce  blessé ils ne sont plus assez 
pour jouer. 

COACH 
(Descend du banc). Yes ! Vous avez 
entendu ? On a gagné bien joué les 
garçons. 

ARBITRE 
Hep, hep, hep. Je trouve ça moche de 
finir un match comme ça. Je vous propose 
de leur prêter un joueur, et on poursuit.  

COACH 
Personne veut jouer avec eux, le match 
est fini. 

ARBITRE 
C’est aux joueurs de choisir. Quelqu’un 
souhaite changer d’équipe pour qu’on 
aille au bout du match ? 

VIK hésite. 
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COACH 
Vous voyez. Ça c’est l’esprit sportif. 
Une équipe contre une autre. Des 
gagnants, des perdants.  

ARBITRE 
Très bien. (Elle met son sifflet à la 
bouche et s’en va). 

VIK lève la main.  

VIK 
Moi. Moi je veux bien.  

ARBITRE (OFF) 
Parfait enfile ce maillot et va de 
l’autre coté. Le vrai jeu reprend. Je 
vous ai à l’oeil. 

4. INT/JOUR - PATINOIRE - BANC 
VIK a changé de maillot. Son nouveau maillot bleu dépareille avec 
son casque rouge et les maillots rouges de son équipe. Il affronte 
le regard de son coach et de ses coéquipiers mutiques. Il marche 
le long de la balustrade, jusqu’à rejoindre le banc de sa nouvelle 
équipe. COACH 2 (35), RAPHAËLLE (16), MARCO (16). 

COACH 2 
Bienvenue, merci pour ton coup de main. 
Vik c’est ça ? Tu joues attaque ou 
défense ?  

VIK 
Euh… attaque. Je joue à l’attaque.  

COACH 2 
Alors t’es en deuxième ligne avec Marco 
et Raphaëlle, sur l’aile droite. Tiens 
toi prêt. 

Coup de sifflet, le match reprend. VIK s’appuie sur la balustrade 
et observe le match. 

RAPHAËLLE 
Pourquoi il l’a blessé ? 

COACH 2 
Raph pas de vengeance inutile. Rentre pas 
dans leur jeu. Joue le tiens. Maline. 
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RAPHAËLLE 

Pardon. Si t’as besoin de quoi que ce 
soit hésite pas. 

MARCO 
(Lui tend une gourde assez vivement, Vik 
se crispe). Tu veux à boire ? 

VIK 
(Se détend). Merci. 

RAPHAËLLE 
Allez ensemble, Angers !  

L’ÉQUIPE 2 
Go ! 

RAPHAËLLE 
Angers ! 

VIK hésite puis se joint à l’équipe pour crier. 

L’ÉQUIPE 2 
Go ! 

RAPHAËLLE 
Angers ! 

L’ÉQUIPE 2 
Go, go, go ! 

VIK est un peu déboussolé entre RAPHAËLLE et MARCO. Il observe le 
match. 

RONALD 
(Debout sur le banc depuis le banc 
opposé) Vik ! Viiiik ! Montre leur que 
t’es pas un bras cassé ! (Coach le 
regarde gêné et lui fait signe de se 
rassoir). 

Sourire de VIK. MARCO monte sur la glace. 

COACH 2 
Allez ! Patine, patine ! 

RAPHAËLLE 
C’est à toi Vik, vas-y, vas-y. 

VIK monte sur la glace. Dès les premières foulés il tombe. 
Quelques rires sur le banc de son ancienne équipe. 
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COACH 2 

Allez Vik vas-y !  

VIK se relève et patine. Il est pris dans le jeu, intensément. Le 
souffle haletant il laisse échapper quelques rires. Puis il est de 
nouveau happé dans le jeu.  

FIN


